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A influéncia da ciéncia para o controle das mulheres: uma perspectiva dialética

do lugar da mulher na sociedade

Tatiany Assuncdo Pinal

RESUMO

O presente artigo problematiza a violéncia contra a mulher, como a
dominagdo masculina se consolidou como ideologia estruturante do
sistema capitalista; o papel da ciéncia como instrumento disciplinador
da mulher na nova ordenacao societéria € 0 movimento feminista e
sua contribuicAo na resisténcia das mulheres a tal regime de
dominag&o. Este artigo priorizou a literatura feminista em sua
pesquisa. Foi elaborado por meio de revisdo bibliografica e
documental e adotou o método dialético para investigar o fendmeno
em suas conexdes internas e externas. Visa, portanto, mapear quais
processos impulsionaram as formas de violéncia contra a mulher bem
como apontar novas estratégias de politicas publicas de
enfrentamento & violéncia.

Palavras-chave: Violéncia contra a mulher. Ciéncia. Feminismo.
ABSTRACT

This article problematizes violence against women, how male
domination was consolidated as a structuring ideology of the capitalist
system; the role of science as a disciplining instrument for women in
the new societal order and the feminist movement and its contribution
to women's resistance to such a regime of domination. This article
prioritized feminist literature in its research. It was elaborated through
a bibliographical and documentary review and adopted the dialectical
method to investigate the phenomenon in its internal and external
connections. It aims, therefore, to map which processes have driven
the forms of violence against women, as well as to point out new public
policy strategies to combat violence.
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1 INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher ndo € um problema novo pelo qual passamos,
porém, na contemporaneidade, vém atingindo indices crescentes. Acontece sob
varias formas e em diferentes espacos — tanto publico como no privado e atinge nao
s6 as mulheres, mas as familias, pois afeta, muitas vezes, os filhos da vitima.

E entre as formas de violéncia contra a mulher perpetradas encontra-se a
psicologica — esta atinge sobremaneira a saide mental e € a primeira a ser cometida
pelo agressor — entre suas manifestacdes estdo humilhagcéo, xingamento, diminuicao
da autoestima, entre outros agravos a sua saude psiquica. E sé recentemente, este
tipo de violéncia foi criminalizada na forma da Lei N° 14.188/2021.

Este artigo por meio de revisdo bibliogréafica, utilizou-se como referencial
tedrico autoras como: Priore (1997), Saffioti (2004), Federici (2019); entre outras;
priorizando deste modo a episteme feminista — por ser um saber feito pelas mulheres
sob sua perspectiva —. Utilizando o método dialético a fim de localizar onde este
fenbmeno se originou na histéria, quais os fatores que o estruturaram e o difundiram;
bem como quais tipos de campos de saber propiciaram sua validagéo e aceitabilidade
€em nosso pais.

O artigo encontra-se dividido em quatro topicos, a comecar pela introducao e
logo depois os seguintes: “a dominagdo masculina construida no mundo”; “a ciéncia
como mecanismo disciplinador da mulher: a construgdo da figura da “histérica”; “o
movimento feminista: forma de resisténcia das mulheres”; seguidos da conclusao.
Discutiremos sobre como a mulher foi condicionada a um papel inferiorizado na
sociedade e como a ciéncia e o estado contribuiram para tal empreitada, a fim de
adequar a mulher em sua nova funcdo na nova ordem mundial vigente, responsavel
por vérias desigualdades existentes até hoje na sociedade.

Abordaremos sobre a valiosa contribuicio do movimento feminista no
enfrentamento a violéncia contra a mulher e na luta pela ampliacéo dos direitos a este

grupo que, cada vez mais, encontra-se vulneravel em nosso pais.
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2 A DOMINACAO MASCULINA CONSTRUIDA NO MUNDO

Lerner (2019) nos conta que no passado existiam sociedades matriarcais, em
gue as mulheres eram valorizadas e viviam rela¢des igualitarias. Porém, as mulheres
foram excluidas de contribuirem com a sua visdo da Historia, do passado da
Humanidade, € o que Lerner chama de “a dialética da historia das mulheres”, a
relacdo entre a histéria real das mulheres e a sua exclusédo na interpretacdo desta
experiéncia, pois muitos grupos foram discriminados ao longo da histéria da
Humanidade — camponeses, escravos, proletarios — sendo que as mulheres ficaram
a margem da Histéria, por motivo de seu género.

A autora aponta que a pretensa inferioridade intelectual que marginalizou as
mulheres e as impediu de participarem da formulacdo da historia, foi instaurada
devido as caracteristicas associadas a estas como cuidado, emocéao, Lerner entende
gue homens e mulheres s6 se diferem no aspecto biolégico, enquanto os valores que
Ihe foram atribuidos sao produtos da cultura. Esta cultura que subordinou as mulheres
aos homens vem de um sistema histérico — o patriarcado.

Wallerstein (1985) aponta que no capitalismo histérico, a divisdo sexual do
trabalho ficou evidente, imposta, embora esta jA houvesse noutros sistemas, o autor
ressalta que no capitalismo histérico, houve uma remuneracdo desigual mediante
género e idade, pois houve uma desvalorizagdo constante do trabalho das mulheres
(e dos jovens e velhos), ao mesmo tempo, houve uma énfase no valor do trabalho do
homem adulto.

O autor citado acima coloca que 0 sexismo e o racismo do sistema historico
capitalista séo o alicerce ideoldgico de humilhag&o opressiva, pois 0 sexismo nesse
sistema — a relegagéo das mulheres ao dominio do trabalho dito “ndo produtivo” é
duplamente humilhante ja que, o trabalho destas foi materialmente intensificado, e o
trabalho feminino pela primeira vez na histéria humana, tornou-se a base da
legitimagéo do privilégio.
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Saffiotti (2004) nos mostra que, o patriarcado perpassa por toda sociedade,
inclusive o Estado, e, que este sistema tem uma base material, pois “representa uma
estrutura de poder baseada tanto na ideologia quanto na violéncia”. E o “regime da
dominacéo — exploracdo das mulheres pelos homens perpassa toda sociedade e ndo
s6 a familia”. A autora fala que um fator fundamental nesse sistema patriarcal € o
controle sobre a sexualidade feminina, o qual visa, desse modo, “assegurar a
fidelidade da esposa ao marido”.

Para melhor compreendermos como a ideologia do patriarcado se difundiu por
toda sociedade, é primordial o esclarecimento elaborado por Santana (2012), do
conceito de habitus de Bourdieu no qual explica que habitus s&o estruturas
incorporadas pelos sujeitos que norteiam seus modos de pensar e agir, sendo assim,
instrumento pelo qual a dominacgéo é exercida, na aceitacao das divisdes perpetradas
entre 0s sexos, nas atividades, padrdes de comportamento.

Outro ponto relevante para se entender como a supremacia masculina se
consolidou é apontado por Saffioti no que se refere a participacédo de instancias que
vao de “simbolos culturais a conceitos normativos, instituicbes sociais até a
subjetividade”, pois adverte que a violéncia é vivida de modo singular por cada mulher.
Nota-se que a premissa patriarcal percorre na familia, quando esta educa meninos
para terem uma sexualidade livre, enquanto meninas sdo educadas para serem
recatadas, ter bons modos. No quesito sobre subjetividade, ha inimeras mulheres
que sao “machistas”, demonstram aversao por mulheres independentes, ou que néo
optam por casamento formal. Nisto, percebemos o quanto o habitus reverbera na
forma de pensar e agir.

Outra instituicdo utilizada como meio de adequar as mulheres a dominacao foi
a escola, Lopés (1997) ressalta que “ser professora” foi uma alternativa para as
mulheres para ndo exercerem o trabalho do lar, no entanto, a profissdo foi
considerada como uma extensao da maternidade e tinha um carater efémero — pois
a mulher s6 deveria exercé-la até o casamento, para entdo desenvolver sua

verdadeira carreira de “esposa e mae”. Na sua fungao disciplinante, a profissao serviu
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para impor comportamentos de “mulher’, pois, a professora deveria abster-se de
assuntos como: politica, religido, pois estes eram “contra a natureza feminina”.

A subjetividade feminina foi moldada com as ideias propagadas pela burguesia,
foram incorporadas pelas mulheres pobres, como nos fala Soihet (1997) ,como no
valor atribuido ao casamento formal, a obrigacdo da mulher em educar os filhos e de
executar as tarefas domésticas, tais valores atendiam aos interesses do “regime da
propriedade privada” como também diferenciava mulheres “casadas” das
“amasiadas”, ou seja, aquelas que nao tinham uma unidao formalmente legalizada e
este estigma de “amasiada” repercutia no tratamento preconceituoso, dirigido a estas
mulheres.

Portanto, a violéncia contra a mulher, sustentada na ideologia patriarcal, € uma
estrutura de poder, que provém do sistema capitalista — engendra diferentes formas
de opressbes como racismo, sexismo — se utiliza das varias instituicbes a qual
pertencemos como: familia, religido e escola, para incorporar no modo de pensar,
sentir e agir suas crencas, sendo deste modo que se naturaliza a violéncia contra as
mulheres na sociedade e € 0 mesmo motivo para sua superacao ser tao tardia. Este
esquema patriarcal de pensamento é o que prejudica tanto homens e mulheres em
seus relacionamentos, como o fator de auséncia de politicas publicas direcionadas
para uma real transformacdo societaria, primada na igualdade entre homens e

mulheres.

3 A ciéncia como mecanismo disciplinador da mulher: a construcéo da figura

da “histérica”

Uma das formas de se apreender sobre o mundo e a realidade é a ciéncia, esta
entrou em cena para explicar acontecimentos da humanidade, na fase da razéo.
Colocada como sinénimo de verdade, com o método cientifico, e 0 que os cientistas
afirmavam, costumava ser aceito de modo incontestavel. Federici (2017) evidencia

gue cientistas como Thomas Hobbes- apoiaram a caca as bruxas na Europa- o qual
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via essa punicdo as mulheres como forma de controle social. Filosofos diziam que a
tradicdo de fazer uso de plantas e ervas — usadas pelas mulheres como método
contraceptivo — eram ‘“irracionais”, logo, com base nestas afirmagdes, o Estado por
meio de leis, processou e executou mulheres sob tais alegacdes, pois a magia era
vista como uma forma de insubordinacao social, desse modo, divergia da disciplina
capitalista do trabalho.

Priore (1997) nos retrata que a época do Brasil colonial, a ciéncia médica
perseguia mulheres benzedeiras e curandeiras — por possuirem um saber tradicional
no qual tratavam com o uso de oracles e plantas naturais para cura de doencas —
para suprir a falta de médicos comuns nas comunidades distantes.

A ciéncia médica perseguia essas mulheres, pois elas tratavam de abortos,
faziam partos e tratavam doencas e, quando o Tribunal do Santo Oficio as acusava
de curandeirismo: “estas foram duplamente atacadas: por serem mulheres e por
possuirem um saber que escapava ao controle da Medicina e da igreja” (PRIORE,
1997. p.108).

Na construgdo da figura da “loucura feminina” e no esteredtipo da “histérica”
houve a participagdo da ciéncia da Psiquiatria — no periodo do Brasil Republicano-
este saber serviu como mecanismo de controle social — mulher na figura da histérica
eclodiu nos diagnésticos- baseados em aspectos morais como: falta de afeto para

b

com filhos e marido, assim como apareciam acusacdes relativas a sexualidade

11

feminina, como esta: “mulheres com sexualidade vigorosa”, ja que, a “sexualidade era
destinada para fins de procriacéo e se exercida fora desses padrdes, era tida como
anomalia” (ENGEL, 1997, p. 332).

Engel (1997) aponta que especialistas como o médico e criminologista Cesare
Lombroso, afirmavam que a tendéncia natural da mulher era de ter filhos — este
instinto anulava o instinto sexual, a autora evidencia que estes saberes moldaram o
perfil feminino a regras disciplinantes — para sua fungéo natural de esposa e mae “

o qual garantiria a vitéria do bem sobre o mal, de Maria sobre Eva”. (1997, p. 332).
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Vejamos que tal perseguicdo as mulheres remete desde os tempos coloniais,
na acusacao as benzedeiras, depois na época republicana — com a compactuacgao da
Psiquiatria —. Dai houve esta alianga da ciéncia para servir aos interesses das classes
dominantes do novo sistema capitalista, a fim de disciplinar as mulheres a sua nova
funcao nesta sociedade.

Muitas mulheres por ndo se enquadrarem nas funcdes de mae ou esposa,
foram rotuladas como “histéricas” “doentes mentais” e entdo, foram trancafiadas em
hospicios nessa época.

No que se refere a ciéncia como forma de se entender o mundo e a realidade
Saffioti (2004) argumenta que n&o existe ciéncia neutra, pois “0 conhecimento
cientifico reflete o momento histérico, social, politico de sua produg¢ao”. Observamos
0 quanto esta afirmacéo é corroborada quando vemos a participacado destas ciéncias
como instrumento de controle do corpo e dos modos de ser e agir da mulher.

Engel (1997) nos fala que o corpo e a sexualidade feminina foram alvo da
intervencéo psiquiatrica e da Medicina. Diziam que o corpo da mulher era propenso a
saude mental. No periodo analisava-se fatores para os diagnésticos de doenca
mental como: menstruacao, gravidez.

Nos dias de hoje, a mulher sofre outros tipos de violéncia psicoldgica- esta é
normalmente a primeira que acontece. E o gashting é uma expressao desta violéncia:
fazer a mulher achar que esté ficando louca.

Vejamos que mediante tais papeis sobre o que é ser homem e mulher
propagados na sociabilidade capitalista por meio da cultura, ciéncia, instituem-se
normas, padrfes, aceitos na sociedade, sem questionamento algum, pelo senso
comum, pois sado repassados e validados como legitimos nas varias instancias na
gual pertencemos como: escola, familia, religido; e estes valores sdo vivenciados nas

nossas relacdes sociais.

4 O MOVIMENTO FEMINISTA: FORMA DE RESISTENCIA DAS MULHERES
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O feminismo € um movimento politico que visa reivindicar os direitos (negados)
das mulheres e explicitar e enfrentar as varias formas de violéncia que as mulheres
s&o acometidas.

Na atual I6gica burguesa foi forjada uma nova imagem da mulher: submisséo
ao homem. E como nos coloca Blay (2014) nos valores patriarcais desta sociedade,
a mulher é vista como propriedade pelo homem e agir com violéncia constitui marca
de virilidade, de afirmacdo do que é ser homem.

Num primeiro momento o feminismo lutou por direitos politicos (sufragistas)
pelo direito da mulher de votar e ser votada; ja que essas mulheres eram propriedades
de maridos e pais. Num segundo momento, a pauta defendida pelo movimento era
pelo direito da mulher de trabalhar “fora de casa”, ja que essas eram proibidas pelos
seus maridos. E quando algumas dessas mulheres conseguiram entrar no mundo do
trabalho, seus salarios eram menores que os salarios dos homens. Alias, esta
desigualdade salarial existe atualmente. Nota-se 0 quanto o patriarcado se mantém
atuante e vigoroso, pois ordena a divisdo sexual do trabalho.

Além de lutar por questdes econdmicas, 0 movimento expds as violéncias na
gual as mulheres sofriam, lutou pela autonomia da mulher em decidir sobre seu corpo,
COmMo 0 acesso a contraceptivos e aborto seguro.

O movimento feminista tem como objetivo desconstruir a légica patriarcal na
qual fomos formados. Que é responsavel pela subordinacdo das mulheres nesta
sociedade e se torna o fator desencadeante de tantas formas de violéncias como:
domeéstica, sexual e psicologica.

Gonzalez (1984) sinaliza que o movimento feminista foi importante tanto para
a producédo de conhecimento — pois trouxe a tona o conceito de capitalismo patriarcal
— e assim revelou as bases materiais e simbdlicas (subjetivas) da opresséao feminina;
e foi importante na pratica, pois ao propor novas questdes propiciou a criagdo de
grupos e redes de apoio, assim, fomentou nas mulheres a busca de novas maneiras
de ser mulher.
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No que se refere as acdes de enfrentamento a violéncia contra a mulher, nosso
marco legal (lei 11.340/2006 Lei Maria da Penha) foi fruto das denuncias deste
movimento. Esta lei foi inovadora pois trouxe acgdes destinadas a “prevencao,
assisténcia, protecao e garantia de direitos das mulheres”, dai seu carater intersetorial
e multidisciplinar. Porém, é perceptivel que as iniciativas propostas nas politicas
publicas fundamentadas nesta lei, se limitam ao seu aspecto punitivo.

Segundo Souza (2016) a lei inovou também por reconhecer a importancia do
movimento das mulheres, tal como se descreve “agentes de defesa dos interesses
por ela assegurados Art. 37”.

Souza (2016) compreende que a episteme feminista foi primordial para
desvelar a imbricacdo do Direito entre género, campo pautou desigualdades de
género, transformando uma diferenca biolégica em pretexto para submissédo de um
género a outro.

Carneiro (2003) salienta que o movimento feminista foi importante na conquista
de politicas publicas essenciais para as mulheres como: criagdo de conselhos para
busca de igualdade, por creches, pela descriminalizacdo do aborto, assim como
trouxe o problema da violéncia doméstica contra a mulher para o debate publico,
guestdo antes relegada ao espaco privado do lar. Contudo, de inicio, este movimento
foi embasado numa visdo ocidental, numa pretensa universalidade, que exclui a
realidade de mulheres negras, ou seja, ndo fazia a exposicdo de outra forma de
violéncia, como o racismo.

Segundo a autora Carneiro (2003) o feminismo deve abranger as
especificidades de todas as mulheres, como as negras, as indigenas, pois a mulher
negra tem dupla subvalorizacdo: ser mulher e ser negra. A autora chama de
“‘enegrecendo feminismo” a trajetéria do movimento negro no brasil — que deu
visibilidade as demandas da mulher negra e evidenciou as fragilidades do movimento
feminista classico — por ndo contemplar as varias expressdes do feminismo,

presentes na realidade do brasil, um pais “pluricultural e multirracial”.
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Embora o movimento tenha avancos em leis como a do feminicidio
13.104/2015- no qual o feminicidio passa a ser considerado crime hediondo. Outras
leis sdo sancionadas como a inclusdo no Cdédigo Penal brasileiro da violéncia
psicologica Lei 14.188/2021. E a recente criminalizacdo do crime de stalking
(perseguicao) pela Lei 14. 132/2021. Houve descaso total por parte do governo
federal na gestéo anterior, em politicas publicas eficazes no enfrentamento a violéncia
contra a mulher — o que ressalta o viés misogino do “desgoverno” a nivel federal—.

Federici (2019) pontua outras formas de violéncia contra a mulher com a
participacédo do Estado como: por meio de politicas econdmicas e sociais, como pela
mercantilizacdo da reproducéo e cita como exemplo a “pobreza fruto de cortes em
empregos, servicos sociais, falta de assisténcia médica, [...], entre outras. Vejamos
gue politicas publicas intersetoriais como geracao de emprego e renda para a mulher
sdo primordiais na prevencédo a formas de violéncia, porém ndo sdo desenvolvidas
pelo poder publico.

Os resultados desta auséncia de politicas publicas neste enfrentamento séo
notérios, pois conforme pesquisa Visivel e invisivel 42 edi¢éo a violéncia tém indices
alarmantes — a violéncia psicolégica, por exemplo perseguicdo 13,5%, esta entre as
mais frequentes—.

Porém, mesmo com essas leis, ndo houve mudancas efetivas e um freio sobre
o fendmeno da violéncia contra a mulher em nosso pais, como nos mostrou os dados
da pesquisa citada acima.

Corrobora, assim, com as afirmacdes de Saffioti quando nos fala que o
patriarcado afeta o corpo das mulheres, que este nao é s6 uma ideologia, assim como
fica notorio como esses “esquemas patriarcais de pensamento” afetam nossos modos
de ser, de ver e perceber o mundo. Sendo uma lente pelo qual sdo processados
Nossos costumes, narrativas, agdes, sentimentos e crencas sobre as mais variadas
guestdes, o0 habitus, — essa lente patriarcal — ressoa nas praticas sociais.

O feminismo decolonial coloca em xeque também as discriminacdes baseadas

nas diferengas entre paises considerados “desenvolvidos” e os “em desenvolvimento”
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(como América Latina, Africa e Asia). Estes paises impuseram sua versdo sobre a
histéria dos paises colonizados (como o Brasil) fazendo com que a Europa, exerca
um controle sobre nossos modos de pensar e pelo nosso saber.

Quijano (2005) nos mostra os nefastos efeitos causados na América Latina por
termos a nossa historia narrada apenas pela oOtica apresentada pelos europeus
(nossos colonizadores), alerta para o fato da visdo eurocéntrica sobre certos
momentos histdricos ser a Unica legitimada.

E este controle/poder vai ser manifestado em diversas areas: na Economia, no
Estado, no género e na sexualidade, na nossa maneira de ver o mundo e na producgao
de conhecimento, é o que Balestrin (2017) chama de colonialidade do poder. Ou seja,
a Europa na sua fase expansionista, se nomeia fonte do saber, das manifestacdes
culturais e institui a ideia de que existem certas regides “desenvolvidas” a partir do
argumento de civilizagao; enquanto dita as regides “em desenvolvimento”.

Lugones (2014) afirma ser essencial se adotar acdes concretas, pensadas na
finalidade de se alcancar um novo paradigma societario em oposi¢do a este regime
desigual no qual vivemos.

O feminismo decolonial além de problematizar raca, classe, género, vai
contestar a narrativa de superioridade intelectual desses paises em relacdo aos
paises colonizados e mostrar as violéncias vividas pelas varias mulheres de nossa
sociedade (negras, indigenas, ribeirinhas, amazonidas). Deste modo, torna-se uma
poderosa estratégia de luta e transgressdo das mulheres subalternizadas por esse
sistema capitalista que para manter sua permanéncia articula diversas formas de

opressao.
5 CONCLUSAO

Portanto, pode-se afirmar e observar que a violéncia contra a mulher reflete os
‘esquemas patriarcais de pensamento” como Saffioti nomeia e se constitui na mola

propulsora desse regime que domina o mundo — o capitalismo — assim como tem
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suporte na colonialidade do poder no qual nosso pais € submetido desde a época da
expansao imperialista da Europa. Saffioti preconiza que a melhor maneira de néo
temer tais esquemas € lutar, de todas as formas possiveis, por uma sociedade menos
injusta. “isto equivale a desenvolver uma praxis conforme este objetivo, [...]. Logo,
devemos embasar nossas a¢des com intento na emancipacao feminina, visando nos
libertarmos dessa ideologia opressora.

Apoiada sobre a episteme feminista — melhor maneira de se conhecer sobre
as teias do processo patriarcal de dominacdo masculina — vislumbrei novas
alternativas de resisténcia a esta “mentalidade machista” norteadora de nosso pensar,
sentir, agir e ser no mundo.

Esta “mentalidade machista”, o habitus do qual Bourdieu nos apresentou, &
repassado nas instituices que formam nosso modo de entender e perceber o mundo,
nossa forma de pensar, sentir e de dar significados ao que vivemos, nas nossas
impressdes sobre a realidade em suas multiplas dimensoes.

Dessa forma, € necesséario que as pautas reivindicadas pelo movimento das
mulheres sejam levadas em consideracdo pelos gestores do poder publico, a fim de
gue sejam elaboradas politicas publicas capazes de captar as especificidades das
multiplas mulheres das regifes de nosso pais (pobres, negras, indigenas, ribeirinhas).
Outra estratégia que é vital no enfrentamento a violéncia contra a mulher se d4 com
politicas intersetoriais como na educacédo, onde debates sobre igualdade de género
no ambiente escolar se tornam uma eficaz ferramenta, visto que, neste espaco se

difunde valores. E os valores patriarcais precisam ser desmistificados.
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