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RESUMO

Este artigo tem como objetivo revisar a literatura acerca da relagéo
entre doencas negligenciadas e saude da crianga, investigando seus
aspectos sociais nas condigdes de saude infantii no Maranhio.
Trata-se de uma pesquisa exploratéria de natureza qualitativa, que
utilizou como recursos de busca a Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Scientific Electronic Library Online (SciELO) e o Portal de Periddicos
da Coordenagédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES). Encontrando como resultados a baixa produgao académica
relacionando o conceito ao grupo populacional escolhido,
considerando a abordagem de elementos socioeconémicos e
culturais. Concluindo a necessidade de diversificacdo da produgao
cientifica na area da saude para compreensdo das multiplas
determinacdes e repercussdes das doencas negligenciadas em
criangas.

Palavras-chave: Doengas Negligenciadas; Maranhdo; Saude da
Crianga;

ABSTRACT

This article aims to review the literature on the relationship between
neglected diseases and children's health, investigating their social
aspects in children's health conditions in Maranhdo. This is an
exploratory research of a qualitative nature, which used as search
resources the Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scientific Electronic
Library Online (SciELO) and the Portal de Periédicos da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES). Finding as a result the low academic production relating the
concept to the chosen population group, considering the approach of
socioeconomic and cultural elements. Concluding the need to
diversify scientific production in the health area to understand the
multiple determinations and repercussions of neglected diseases in
children.
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1 INTRODUGAO

Os Determinantes Sociais da Saude (DSS) presentes nas condigbes em que
as pessoas nascem, crescem, trabalham e envelhecem merecem destaque ao
tratarmos de saude. Segundo Buss e Pellegrini Filho (2017), os DSS séo fatores
socioecondmicos, culturais e ambientais de uma sociedade que repercutem na
producdo de saude/doenca de sua populacdo. Sendo assim, esses aspectos sao
compostos tanto por elementos como habitacdo/moradia, saneamento, educacéao e
servicos de saude, quanto por estilos de vida individuais que, em parte, sao
condicionados pelos padrdes culturais.

Nesse universo, encontram-se as iniquidades em saude, manifestacoes das
diferengas sistematicas nos recursos de saude de grupos populacionais distintos.
Segundo Whitehead (1992), a iniquidade em saude abriga uma dimensao ética e
social, pois se baseia em diferencas desnecessarias e evitaveis, contrarias aos
conceitos de equidade e justica social.

Fortemente atreladas aos DSS e as iniquidades em saude, localiza-se o
conceito de doengas negligenciadas. Na busca de sua definigdo optamos pela
sintese de referéncias oferecida por Werneck, Hasselmann e Gouvéa (2011),

estabelecendo as doengas negligenciadas como:

um grupo de doengas infecciosas que afeta predominantemente as
populagdes mais pobres e vulneraveis e contribui para a perpetuacdo dos
ciclos de pobreza, desigualdade e exclusao social, em razao principalmente
de seu impacto na saude infantil, na redugcdo da produtividade da
populagéo trabalhadora e na promogao do estigma social. (WERNECK,
HASSELMANN e GOUVEA, 2011, p.40)

Este artigo tem como tema justamente a relagdo das doengas negligenciadas
com a saude infantil. Contando com arcabouco tedrico e pratico do Servico Social,
buscou-se compreender “qual a relagdo entre os elementos sociais que compdem

as doencgas negligenciadas e as condi¢des de saude infantil no Maranh&ao?”
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O tema torna-se ainda mais relevante ao considerar que os dados
relacionados a saude pediatrica sdo uma forma de examinar as condigdes de vida
em uma sociedade, desde condigbes ambientais, demograficas e socioecondmicas,
até a organizagao dos sistemas de saude (acesso, cobertura, insumos e etc.). Isso
porque as criangas ainda ndo possuem as defesas de seus organismos totalmente
desenvolvidas e estdo adquirindo habitos que vao moldar seus estilos de vida,
tornando-as especialmente sensiveis a estas questdes. (Abring, 2019)

Neste sentido, o objetivo deste artigo foi revisar a literatura acerca da relagao
entre o conceito de doengas negligenciadas e saude da crianga, para analisar seus
elementos sociais na particularidade da populagao pediatrica no Maranhéo.

Reconhecendo que nem toda doenca infecciosa é uma doenca
negligenciada, tomou-se como referéncia as enfermidades elencadas pelo Boletim
Epidemiolégico do Ministério da Saude voltado as Doencas Tropicais
Negligenciadas (2021): tracoma, esquistossomose, geo-helmintiases (helmintiases
transmitidas pelo solo), filariose, doengas de transmissao hidrica e alimentar
(DTHA), leptospirose, hantavirose, leishmaniose visceral e leishmaniose
tegumentar.

Contudo, € necessario advertir que ndo ha um critério universal para
classificar uma doenga como negligenciada, pois estas se caracterizam por afetar
um numero significativo de pessoas sem despertar o interesse coletivo para
responder a tais agravos, e portanto, demandam a compreensédo de diferentes
realidades sociais.

Quanto a metodologia, esta pesquisa caracteriza-se como de natureza
qualitativa, dado que busca uma compreensao especifica em profundidade, se
utilizando de descricbes e interpretagdes. Tem como procedimento técnico a
pesquisa bibliografica, para recuperagao do conhecimento cientifico acumulado
sobre a tematica escolhida.

Esta € uma pesquisa de objetivo exploratério, uma vez que proporciona maior

familiaridade com a tematica. Utiliza como abordagem analitica o Materialismo
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Historico Dialético, considerando a dindmica das contradigdes na esfera material e a

historicidade do movimento social.

2 DOENCAS NEGLIGENCIADAS

Através da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Portal de Periddicos da
Coordenagéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e
Scientific Electronic Library Online (SciELO) foram realizadas buscas em diversas
bases de dados. Utilizando como critérios de inclusdo ter o material acessivel de
forma integral, no formato artigo, em lingua portuguesa, publicado nos ultimos 10
anos; e como critérios de exclusdo: que nao atendesse a questado norteadora desta
pesquisa, fugindo ao objeto de estudo, sem mengédo a pelo menos uma das
doengas tropicais negligenciadas estabelecidas e publicagdes duplicadas.

A pesquisa nos bancos de dados foi realizada no periodo de outubro de
2021, utilizando a combinacdo dos descritores em ciéncias da saude: doencas
negligenciadas/doenca negligenciada e pediatria. Em novembro de 2021
verificou-se a combinacdo dos descritores: “doengas negligenciadas” ou “doenca
negligenciada” e “saude da crianga”. Ambos com os mesmos critérios de incluséo e
excluséo.

No primeiro momento de busca da literatura, conforme os critérios de selegéo
e exclusdo, foram obtidos 1 artigo na base de dados SciELO e 1 no Portal de
Periodicos da CAPES os quais foram lidos na integra. Com o termo “saude da
crianga”, foram localizados conforme o estabelecido: 1 artigo na base de dados
SciELO, 5 na BVS e 3 no Portal de Periédicos da CAPES os quais foram lidos na
integra. Ap6s a leitura dos nove artigos pré-selecionados, apenas cinco
contemplavam a revisao proposta quanto a analise do conteudo.

Sao eles: Panorama dos estudos sobre nutricdo e doengas negligenciadas no
Brasil, (WERNECK, HASSELMANN e GOUVEA, 2011); Avaliagdo epidemioldgica de

doengas negligenciadas em escolares: filariose linfatica e parasitoses intestinais
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(AGUIAR-SANTOS et al, 2013); Epidemiologia da leishmaniose visceral em criangas
no municipio de Montes Claros-MG (SILVA et al, 2017); Prevaléncia de tracoma
entre escolares brasileiros (LOPES et al, 2013); Prevaléncia de Tracoma em
criangas em idade escolar no municipio de Turmalina-MG (SILVA et al, 2016).

O resultado principal da busca foi a baixa representacédo de elementos
humanos/sociais nas pesquisas encontradas, sendo quantitativa e qualitativamente

incipientes do ponto de vista do objeto de pesquisa. Achado discutido a seguir.
2.1 Representacao dos fatores sociais no estudo de doengas negligenciadas

Em publicagdo ao Tropical Medicine and International Health Fonseca,
Albuquerque e Zicker (2020), apontam que o Brasil € o terceiro pais em produgao
de pesquisa na area de doengas tropicais negligenciadas. Contudo, sabemos que
estas precisam ser compreendidas em diferentes aspectos, o que perpassa
conhecer o valor académico de producdes diversas e suas contribuigdes no
enfrentamento as condigdes de adoecimento em cenarios especificos.

Ao analisar o panorama da pesquisa cientifica nacional sobre o tema das
doengas negligenciadas € possivel constatar que a area das ciéncias sociais,
voltadas a investigacdo das formas de funcionamento, desenvolvimento e
organizacdo das sociedades, ocupa uma posigdo de pouca expressividade.
Fonseca, Albuquerque e Zicker (2020), revelam que a maior contribuicdo das
ciéncias sociais em subdareas consideradas prioritarias chega a apenas 8%, no caso
da lepra, e nem figura nos percentuais de pesquisas sobre as leishmanioses,
esquistossomose e doenga de Chagas no periodo de 2012 a 2016.

Essa desassociacao de fatores clinicos, o foco determinado pela maioria dos
autores, de elementos humanos é simbdlica da necessidade da producéo cientifica
na area das ciéncias humanas e sociais sobre o tema. Sé entdo, poderemos fazer

jus a integralidade do ser humano e responder adequadamente a demandas
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coletivas como as questdes de saude publica, ja que estas nao se restringem aos

aspectos biologicos.
2.2 Doengas tropicais negligenciadas

A compreensao sobre doencas negligenciadas agrupa algumas
caracteristicas elementares, as quais serao analisadas aqui. Primeiramente, sao
doengas infecciosas, ou seja, sdo causadas por diferentes microrganismos.
Segundo Moura e Rocha (2012), podem ser provocadas por protozoarios, como as
leishmanioses; propagadas pelo solo contaminado com ovos ou larvas de vermes,
tais como as infeccbes provocadas por amebas e helmintiases; disseminadas em
infestagcbes de pulgas, piolhos e carrapatos; temos também as viroses,
exemplificadas pela dengue e febre amarela; e ainda, as infecgbes bacterianas e
fungicas.

Esse tipo de doenga se faz presente em toda a histéria da humanidade,
atingindo de maneira significativa a morbimortalidade, indice de pessoas mortas em
decorréncia de uma doenga especifica. O avango da ciéncia e a popularizagao de
vacinas e antimicrobianos tiveram grande impacto na prevengao, tratamento e
controle de algumas doencas infecciosas. Além disso, a melhoria em determinados
indicadores sociais provocaram alteragbes no cenario epidemiolégico mundial,
principalmente apdés a Il Guerra Mundial. Contudo, essas transformacbdes nao
aconteceram de modo uniforme ao redor do globo. (FIOCRUZ, 2010)

Em alguns paises houve o advento do chamado estado de bem estar social,
que consistiu na prestacao de servigcos publicos em areas como saude e educacgao.
A ideia de bem estar e protecdo social promovida por acdes estatais foi muito
importante para a melhoria nos padrées de vida em paises de capitalismo central,
mas nao se traduziu da mesma forma em paises periféricos. Em territério brasileiro

os direitos sociais se desenvolveram de forma fragmentada e desigual.
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A partir da década de 1930, houve a criagdo de alguma estrutura de protecao
social no pais, pela primeira vez foi instituida uma politica nacional de saude.
Contudo, esta destinava-se apenas aos trabalhadores urbanos formais por meio de
suas contribuicdes, deixando as relagcbes de favor e benemeréncia como unica
alternativa para a maior parte da populagdo em um contexto de cidadania regulada.
(LOBATO, 2016)

Retomando a discussdo das doengas negligenciadas, temos um segundo
ponto caracteristico do conceito: seu aspecto fundamentalmente social e de dupla
acao, por atingir majoritariamente os mais pobres e manté-los numa reprodugao
ciclica desta condigcdo. Pois, embora ndao causem diretamente as doencgas, a
insercdo de classe determina a exposi¢cdo das pessoas ao risco. O acesso a
riqueza, ou mais precisamente a falta de acesso, estabelece os niveis de consumo
e a disponibilidade de alimentagdo, a qualidade da moradia, saneamento,
assisténcia médica, educacdo e etc. (WERNECK, HASSELMANN e GOUVEA,
2011).

O uso da terminologia doengas negligenciadas nao é livre de controvérsias e
deve ser analisado de forma critica. A expressao “negligenciada” remete a algo ou
alguém que sofreu um tipo de abandono, nédo recebendo a atengdo ou o cuidado
necessario. Seu emprego para designar este fendbmeno tem um forte significado
sociologico, pois ndo descreve as enfermidades em si, mas sim a invisibilidade das
populagdes atingidas por estas.

Governos e orgaos internacionais legitimam a nomenclatura “doencas
negligenciadas” através de seu emprego em documentos oficiais. Fato este que
expressa uma contradigdo, considerando que estes sdo agentes de poder politico,
social e econémico. Logo, responsaveis ou corresponsaveis pelos processos de
exclusao social que levam a vulnerabilidade das populagbes e ao risco de

adoecimento pelas doencas em questao.
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Originada pela falta de interesse politico-econédmico, mas ndo somente, a
negligéncia atrelada a estas doengas €& fortemente expressa também na baixa
inovacao técnico-cientifica dedicada a prevencgao e controle das mesmas.

O acréscimo da palavra “tropical” no conceito de doengas negligenciadas
deve ser analisado com ateng¢do. Pontua-se que € imprescindivel considerar as
especificidades nacionais para fazer a associagao correta entre dada enfermidade
tropical e a atengcao oferecida por Estado e sociedade, contudo, suas ligagdes sao
inegaveis. Pois, nas areas tropicais do planeta encontram-se regides que tém em
comum, além do clima, fatores histéricos.

A ldade Moderna distingue-se pelo crescimento econémico de paises
europeus baseados na exploragdo prolongada e extrema de outras regides. Ou
seja, o que forneceu as condi¢des para o desenvolvimento de alguns paises,
também originou grande parte dos problemas sociais das areas tidas como

subdesenvolvidas na atualidade.
3 MARANHAO: aspectos socioeconémicos e satde da crianga

O Maranhao caracteriza-se, quanto a posigao geografica, como integrante da
sub-regido Meio-Norte. No referente ao indice de Desenvolvimento Humano, com
base no Censo Demografico de 2010, informagdo mais atualizada disponivel, o
Maranhao ocupava a 26° posi¢ao entre as 27 unidades federativas. (IBGE, 2010)

Um dos fundamentos para explicar as condi¢gbes sociais e econdmicas da
regido € a posi¢ao ocupada pelo Brasil na Divisdo Internacional do Trabalho e pelo
Maranhdo, de modo interno, na Divisdo Nacional do Trabalho. A producéo
maranhense caracteriza-se, desde o periodo colonial até a contemporaneidade, por
voltar-se as demandas do mercado externo, fornecendo recursos minerais e
géneros alimenticios. (BARBOSA, 2005)

O conflito pela terra € uma das maiores expressdes da questdo social no

Maranhdo. Séculos de uma estrutura agraria desigual criaram problemas sociais
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relacionados ao uso, posse e propriedade da terra, nutrindo a assimetria na
distribuicdo de poder politico e econdmico na regiao.

A eleicao do tipo de plantio pelo mercado internacional e o fornecimento da
maior parte da produgéo a estrangeiros e ndo ao proprio abastecimento, configuram
sequelas historicas. Impactando em toda cadeia produtiva e consequentemente na
vida dos habitantes do estado. (BARBOSA, 2005)

Pensando na assisténcia a saude, sabe-se que o Maranhdo € o estado
brasileiro com menor propor¢ao de pessoas com algum plano de saude médico com
apenas 5% em 2019, ou seja, a cada 10 pessoas 09 dependem exclusivamente do
Sistema Unico de Saude (IBGE, 2020). Sendo indispensavel ao tratar do SUS
pontuar as limitagdes impostas por seu desfinanciamento histérico, e de forma mais
recente, seu estrangulamento com a Emenda Constitucional 95 de 2016, bem como
reconhecer os novos desafios impostos pela pandemia de covid-19.

A auséncia de profissionais médicos € um problema no Maranhdo. O estado
tem razdo média de 1,08 médicos por mil habitantes, menos da metade da média
nacional de 2,27 médicos por mil habitantes, ocupando assim a segunda pior
posicdo do pais. Ha ainda diferengas significativas ao considerarmos a capital e
interior do estado. A propor¢do de médicos na capital era de 70,3% em 2020, com o
indicador de desigualdade apontando a concentragdo de médicos na capital como a
segunda pior do pais. (SCHEFFER et al., 2020).

Pensando na atencdo a saude de criangas no Maranhao, sabe-se que, de
acordo com o Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), em setembro de 2021 o estado dispunha de 481 médicos pediatras.
Considerando a quantidade por Regido de Saude, estes se distribuem de forma
bastante desigual pelo estado, com uma concentragdo de aproximadamente 62%
em S&o Luis, seguido por Imperatriz com aproximadamente 12% do total, restando
cerca de 26% para todas as demais regides.

Ou seja, ao analisar simplesmente o aspecto da distribuicdo do atendimento

meédico especializado no estado do Maranhao, os dados ja indicam uma limitagédo a
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qualquer nogao de acompanhamento de saude sistematico da populagao pediatrica,
principalmente no interior do estado. Contudo, este ndo é o unico desafio para a
assisténcia a saude infantil.

Outro elemento que compde este cenario € a historica escassez de estrutura
hospitalar destinada as criangas, onde no pais todo faltam leitos pediatricos, UTI’s
neonatais e pediatricas. Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria, em
reportagem da Folha de Sao Paulo, em 2018 aproximadamente 40% dos municipios
brasileiros ndo dispunham de nenhum leito pediatrico e entre os possuidores de UTI
nesta especialidade, um em cada trés tinham menos de cinco leitos.

Sendo assim, os dados apresentados permitem inferir desdobramentos
humanos rotineiros nos servicos de saude como: dificuldades para marcacado de
consultas e exames devido a grande demanda e baixa oferta; necessidade de
deslocamento de usuarios e acompanhantes, especialmente nos municipios de
pequeno e meédio porte, para acessar servicos especializados; agravamento de
quadros clinicos devido as dificuldades de acesso; perda da janela de
oportunidades do desenvolvimento infantil; dentre outras.

Em pesquisa sobre o perfil de mortalidade por doencas infecciosas e
parasitarias no Maranhdo, no periodo de 2003 a 2014, Souza (2017) apontou as
doencgas infecciosas intestinais como tendo as maiores taxas de mortalidade na
primeira infancia (0 a 5 anos), sendo sozinhas responsaveis por mais de 77% das
notificagdes, seguidas por protozooses, doengas transmitidas por protozoarios, com
quase 12%.

A presenca de doengas infecciosas intestinais, geralmente manifestadas pela
diarréia, como causa de mortalidade infantil ndo € uma novidade para paises em
desenvolvimento. Isso se da pela sua forte associacdo a fatores ambientais,
nutricionais e socioeconémicos, ou seja, sao decorrentes da qualidade da agua e
comida consumidas, do acesso a saneamento basico, dentre outros. (Batista,
Abrantes e Melo, 2021)
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Pensando nas internagdes hospitalares por carater de atendimento no
Maranh&o, de setembro de 2020 a setembro de 2021, na populagédo de 0 a 14 anos
por alguma doenga infectocontagiosa ou parasitaria, mais de 90% teve carater de
urgéncia, 13.801 casos (DATASUS, 2021). O que devemos problematizar,
questionando se o curso da doenga nao poderia ser modificado com o
fortalecimento da Atencao Primaria a Saude.

Analisando os o6bitos por faixa etaria, na populagdo de 0 a 14 anos,
considerando Lista Morb. CID-10 para “alguma doencgas infecciosas e parasitarias”,
no ano de 2020 o total foi de 162 registros. Sendo a maior incidéncia encontrada na
populagdo menor de 1 ano, com 118 casos. Em todo esse espectro populacional a
causa mais comum foi a sepse, uma resposta inflamatdria sistémica acentuada
diante de uma infec¢do. (DATASUS, 2021)

Relacionando as doencgas especificas apontadas nos artigos analisados aos
registros do DATASUS, considerando o periodo de setembro de 2011 a setembro de
2021 na populagédo de 0 a 14 anos, nao foi encontrado nenhum registro de
internacado hospitalar ou ébito por tracoma, doenca inflamatéria ocular e a principal
causa infecciosa de cegueira no mundo.

Sobre a Filariose, uma das maiores causas de incapacidades permanentes
ou de longo prazo em nivel global (sendo sua manifestagéo crénica conhecida como
elefantiase), com as mesmas caracteristicas de busca, nenhuma notificagdo de
Obito, mas com registros de internagcéo hospitalar em 2012, 2016 e 2017 sendo
apenas um caso em cada ano.

As leishmanioses, descritas como “visceral, cutanea, cutdnea-mucosa e néo
especificada”, encontram outro nivel de expressividade. Possuindo registro de 3.239
no intervalo de tempo de 10 anos, com a maior incidéncia em 2013 com 498 casos
e a menor em 2021 com 100 registros. Vale lembrar que os registros do ano de
2021 foram apenas até o més de setembro e indagar até que ponto a pandemia de

covid-19 influiu no atendimento a esta demanda.
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A leishmaniose visceral, forma mais grave das leishmanioses, pois sem
tratamento leva ao 6bito em mais de 90% dos casos, aparece na pesquisa
quantitativa realizada por Costa et al (2021). Entre janeiro de 2010 e dezembro de
2019, o Maranhdo teve a maior taxa de internagdo por LV no nordeste brasileiro,
com 3.601 internagdes notificadas, e o0 numero de 6bitos chegou a 180, também o
maior da regido. Deste grupo de pessoas atingidas, a faixa etaria mais acometida foi

ade 1 a4 anos, com 42% dos casos.
4 CONCLUSAO

A elevada incidéncia de algumas doencgas infecciosas e parasitarias em
regides tropicais com baixos indices de desenvolvimento humano, apontada pela
literatura, € comprovada na realidade brasileira e maranhense. Bem como, seu forte
impacto na populagao infantil pode ser visualizado cotidianamente nos servigos de
saude pediatricos no pais e no estado.

Neste artigo buscou-se compreender, por meio de pesquisa bibliografica, a
relagdo entre os elementos sociais que compdem as doengas negligenciadas e as
condi¢gdes de saude infantil no Maranhao. Para tal, verificou-se a representagao dos
fatores sociais no estudo de doengas tropicais negligenciadas em populagdes
pediatricas no pais, investigando especificidades deste grupo de doencas, para
entdo sintetizar algumas de sua expresséo no cenario escolhido.

Diante do exposto, foi obtido como resultado a baixa representagcdo de
elementos humanos/sociais nas pesquisas encontradas, sendo quantitativa e
qualitativamente incipientes do ponto de vista do objeto de pesquisa. Os dados
apresentados indicaram a complexidade do tema, destacadamente por este
envolver multiplas determinagdes e manifestagdes.

Dentre as dificuldades no processo de pesquisa pontua-se a de obter
informacgdes atualizadas em sistematizacdes que permitissem uma leitura qualitativa

quanto aos aspectos sociais, e, principalmente, em localizar as criangas nas
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producdes existentes. Ou seja, a produgdo académica encontrada pela pesquisa
nem sempre ofereceu suporte para identificacdo, e subsidio a interpretagdo, das
doengas negligenciadas presentes na populagéo infantil maranhense.

Sendo assim, constata-se a necessidade de um olhar ampliado, para a saude
em seus determinantes e condicionantes sociais, mas também, das pessoas, em
suas especificidades de geracdo, género, raga/etnia, insercdo de classe social,
nacionalidade/regionalidade, etc. S6 entdo, havera uma produgdo académica mais

diversa, tanto em conteudos quanto em sujeitos.
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