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RESUMO

As habilidades socioemocionais, como apresentadas através da Ultima reforma da
educacdo basica brasileira, sdo tema emergente, dada sua importancia a partir da Base
Nacional Curricular Comum (BNCC). Compreender a forma como sdo definidas, suas
implicacBes e criticas é o objetivo deste trabalho. Para tal, utiliza-se como método a
pesquisa bibliografica, qualitativa, para levantar dados sobre o tema, principalmente
através das plataformas Google Académico e Catalogo de Teses e Dissertacdes (CAPES),
priorizando trabalhos apresentados a partir do ano de 2018. Apds discorrer sobre a
reforma, ha apresentacdo de argumentos especializados em prol e contra as
aprendizagens socioemocionais, como sugeridas na BNCC. Enquanto resultado, busca-
se sintetizar os principais argumentos para apresentar um panorama sobre o debate no
momento presente.
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ABSTRACT

Socio-emotional skills, as presented through the last reform of Brazilian basic education,
are an emerging theme, given their importance since the National Curricular Common Base
(BNCCQC). Understanding the way it is defined, its implications and criticisms is the objective
of this work. To this end, qualitative bibliographical research is used as a method to collect
data on the subject, mainly through the Google Scholar and Catalog of Theses and
Dissertations (CAPES) platforms, prioritizing works presented from the year 2018. After
discussing the reform, there is a presentation of specialized arguments for and against
socio-emotional learning, as suggested in the BNCC As a result, | synthesize the main
arguments in order to present an overview of the debate at the current moment.
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1 INTRODUCAO

A partir da ultima reforma da educacédo basica brasileira, através da lei n®
13.415 de 2017, o tema das habilidades socioemocionais ganhou notoriedade por
subsidiar mudancas nas politicas educacionais. As autoridades responsaveis pela
reforma, o desenvolvimento dessas habilidades garante uma melhor adequacgéo ao
cenario moderno, as competi¢gdes internacionais e as crescentes demandas do mundo
do trabalho, balizada por uma meta de desenvolvimento pleno e integral. Observa-se,
portanto, uma preocupacdo com o0 carater socioemocional, historicamente

menosprezado em decorréncia da supervalorizacdo do desenvolvimento cognitivo.
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Entretanto, apontam alguns especialistas, tal preocupacdo alia-se a um discurso
essencialmente econdmico: preparar os trabalhadores para lidar com um cenario de
crescente competicdo, instabilidade, flexibilizagdo e incertezas. (CANETTIERI,
PARANAHYBA; SANTOS, 2021)

As habilidades socioemocionais sdo parte de competéncias mais gerais que
buscam promover uma adequacdo nas relacfes sociais e na compreensdo de
emocgOes de forma a munir seus detentores de acdes mais saudaveis, decisdes
esclarecidas e socialmente adequadas, em consonancia com o que é ético e
culturalmente valorizado.

Uma das questdes que surge a partir dos debates sobre o tema é compreender
a que finalidade, a partir da reforma da educacéo basica, se presta o desenvolvimento
das habilidades de cunho socioemocional. Torna-se util apresentar duas posturas, de
forma a contextualizar e tentar caracterizar o debate: de um lado os que veem nos
termos da reforma, no que tange as habilidades socioemocionais, meios de acesso
de empreendimentos privados a organiza¢des publicas e, portanto, compreendem que
ndo ha na reforma uma preocupacdo genuina com o desenvolvimento integral dos
educandos, nem com a garantia de acesso a educacdo de qualidade a todos; por
outro lado, os que compreender haver no desenvolvimento de praticas de cunho
socioemocional valores indispensaveis para o desenvolvimento pessoal e profissional,
impreterivel para aprimorar os desempenhos individuais e coletivos.

Esta pesquisa busca apresentar, condensar e discutir sobre o tema das
habilidades socioemocionais a partir de diversas 6ticas de autoridades no assunto,
almejando enriquecer o debate e apresentar o panorama atual do mesmo.

Por sua metodologia, trata-se de uma pesquisa bibliografica, qualitativa,
utilizando-se principalmente da plataforma Google Académico e do Catalogo de Teses
e Dissertacdes (CAPES) como ferramenta de exploracdo de trabalhos sobre a
tematica. O recorte temporal privilegia trabalhos publicados a partir de 2018, apds o
estabelecimento da BNCC, mas néo trata como critério de excluséo os trabalhos

anteriores a essa data.

2 O NOVO ENSINO MEDIO COMO INSTITUIDO PELA LEI 13.415



A referida lei institui diversas modificagdes na educacdo basica brasileira. E
através desta lei que se da o marco inicial para a Reforma do Ensino Médio (REM) no

pais. Sua ementa é apresentada nos seguintes temos:

Altera as Leis n © 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as
diretrizes e bases da educacdo nacional, e 11.494, de 20 de junho 2007,
gue regulamenta o Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento da
Educacédo Basica e de Valorizacdo dos Profissionais da Educacéo, a
Consolidacéo das Leis do Trabalho - CLT, aprovada pelo Decreto-Lei n°
5.452, de 1° de maio de 1943, e o Decreto-Lei n° 236, de 28 de fevereiro de
1967; revoga a Lei n°® 11.161, de 5 de agosto de 2005; e institui a Politica
de Fomento a Implementacdo de Escolas de Ensino Médio em Tempo
Integral. (BRASIL, 2017, grifo nosso)

A nova lei apresenta como principais mudancas, no que diz respeito ao Ensino
Médio, as caracteristicas a seguir: Alteracdo da carga horaria: passou a ser de no
minimo 800 horas anuais (tanto para o Ensino Médio quanto para o Fundamental)
distribuidas em no minimo 200 dias anuais, com algumas ressalvas. A lei também
estabelece ampliacao progressiva de horas, tracando como meta, até o dia 2 de marco
de 2022, que as escolas de nivel Médio garantissem pelo menos 1000 horas anuais
e, adiante, alcancar as 1400 horas, meta final da progresséo.

Estabelecimento da Base Nacional Curricular Comum (BNCC). A BNCC ¢é a
norma que define os direitos e objetivos da educacao basica. Ela estabelece e define
4 éareas do conhecimento que devem ser exploradas durante o Ensino Médio:
linguagens e suas tecnologias, matematica e suas tecnologias, ciéncias da natureza
e suas tecnologias e ciéncias humanas e sociais aplicadas. Esta mesma normativa
distingue a parte comum (obrigatoria) que deve ser regida em consonancia com a as
normativas nucleares da Base e a parte diversificada (flexivel) organizada a partir da
itinerarios formativos. Portanto, cada escola deve ofertar itinerarios diversos partindo
de consideracdes sobre 0 que € mais relevante a sua realidade. Estas areas eletivas
estdo subdividas em cinco categorias: linguagens e suas tecnologias, matematica e
suas tecnologias, ciéncias da natureza e suas tecnologias, ciéncias humanas e sociais
aplicadas, formacéo técnica a profissional. De acordo com a lei, cada escola deve
ofertar a0 menos 1 itinerario formativo. Esta condicdo foi alterada através da
Resolucdo n° 3, de 2018, que modifica as Diretrizes Nacionais Curriculares para o
Ensino Médio, estabelecendo que cada municipio deve ofertar aos seus alunos pelo

menos dois itinerarios formativos;



Lingua Portuguesa e Matematica aparecem como Unicos conteudos
obrigatérios durante os trés anos do Ensino Médio, as demais disciplinas serao
ofertadas em regime interdisciplinar. Arte, Educacao Fisica, Filosofia e Sociologia ndo
sdo apresentadas como componentes curriculares e sim assumem o carater de
“estudos e praticas”, a obrigatoriedade delas se dara através de distribuicbes em
outras disciplinas;

Através da lei, busca-se fomentar a educagdo em tempo integral de forma
nacional e progressiva. Tal condi¢cdo também deve garantir aos alunos encerrarem o
periodo do Ensino Médio com um curso de formacédo técnica. Também a partir da
promulgacéao da lei, é possivel utilizar profissionais de notério saber para finalidade da
aplicacdo dos conteudos dos itinerarios formativos de carater técnica e profissional;

Tantas mudancas implicam a necessidade de profissionais docentes habeis e
capacitados para a adequacao que o Novo Ensino Médio demanda. Em virtude disso,
o0 Conselho Nacional de Educacao alterou a Resolucdo n° 2 de 2015 e apresentou
novas diretrizes curriculares para formacdo em nivel superior e para formacéo
continuada cujo propdsito é dar o fundamento legal e pratico para a atualizacdo das
formacdes em licenciaturas, pedagogia e da formacéo continuada. (SOUZA; GARCIA,
2020) (BRASIL, 2017)

O 8§ 7° do Art. 3° faz mencdo ao carater integral e demonstra a viés

socioemocional ao mencionar que

[...] os curriculos do ensino médio deverdo considerar a formacéao integral do
aluno, de maneira a adotar um trabalho voltado para a constru¢do de seu
projeto de vida e para sua formacdo nos aspectos fisicos, cognitivos e
socioemocionais. (BRASIL, 2017)

3 A BNCC E AS HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS

Alvo de inumeras criticas, a BNCC torna-se a principal ferramenta de referéncia
na pratica em educacao basica do pais. De forma sumaria, a BNCC caracteriza-se

por ser

um documento de carater normativo que define o conjunto organico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem
desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacao Basica, de
modo a que tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e



desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de
Educacao (PNE). (BRASIL, 2018, p. 7)

A norma traz em seu corpo dez competéncias gerais que devem ser alcancadas
e consideradas nos planejamentos escolares. No ambito da BNCC, entende-se

competéncia como

mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades
(praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver
demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do
mundo do trabalho. (BRASIL, 2018, p. 8)

As dez competéncias apresentadas na BNCC, de forma resumida, s&o:
Valorizar o conhecimento historicamente construido; Exercitar a curiosidade
intelectual e fazer uso das abordagens proprias das ciéncias; Valorizar as
manifestacbes culturais e artisticas; Utilizar diferentes linguagens para expressar
informacdes sociais; Apropriar-se do conhecimento para entender as relacdes do
mundo do trabalho; Argumentar de maneira sélida, com posicionamento ético e
cuidado consigo e com os outros; Cuidar da saude fisica e mental; Exercitar a empatia
e o didlogo; Agir com autonomia individual e coletiva. (BRASIL, 2018) Destaca-se as
trés Ultimas competéncias como fonte do carater socioemocional da BNCC
(CANETTIERI; PARANAHYBA; SANTOS, 2021), apresentadas na integra da seguinte

maneira:

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogdes e
as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucédo de conflitos e a cooperacdo,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizacdo da diversidade de individuos e de
grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, tomando decisées com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.
(BRASIL, 2018, p. 10)

As alteracOes estabelecidas tanto pela lei n°® 13.415 quanto pela BNCC séo
formas, de acordo com os seus idealizadores, de adaptar a educacdo as demandas
do século XXI, aproximar a educacgao das juventudes, tornar o ambiente escolar mais
satisfatorio e com isso buscar diminuir o indice de evaséo e desinteresse escolar.
(CANETTIERI; PARANAHYBA; SANTOS, 2021)



Alinhadas a justificativa dos idealizadores da base, Carneiro e Lopes (2020)

caracterizam as habilidades como sendo

habilidades que promoverdo uma educacéo integral e socioemocional do ser
humano, e na escola, elas podem se aliar com os conhecimentos teoricos
para produzir efeitos positivos nos individuos que influenciardo em suas
relagBes atuais e futuras. (CARNEIRO; LOPES, 2020, p. 4)

Firmino (2022) faz referéncia ao carater de desenvolvimento pleno presente na
Constituicdo Federal (CF) e na Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo (LDB). Esta
prerrogativa, de desenvolvimento pleno e integral, subsidia a importancia de a
educacao enfocar as aprendizagens socioemocionais.

A BNCC, prossegue Firmino (2022), é influenciada por diversas tendéncias ou
escolas pedagodgicas, de forma semelhante ao que ocorre com os marcos legais,
diretrizes, condutas educacionais e politicas publicas. A autora afirma ainda que o
estabelecimento das habilidades socioemocionais como perpetradas pela BNCC
parte de dois raciocinios: influéncias histéricas de escolas (tendéncias pedagdgicas)
liberais, progressistas ou poés-criticas; o segundo raciocinio parte da difusdo da
tecnologia e da internet intitulada Terceira Revolucdo Industrial. Firmino (2022)
argumenta no sentido de uma compreensdo contextual mais profunda e dinamica
sobre o nascimento da preocupacao atual com as habilidades socioemocionais. A
autora destaca que afirmar um ponto de partida para o estado de coisa torna a
compreensao reducionista e implica na desvalorizacdo de diversas praticas
pedagdgicas que, de forma direta ou indireta, contribuiram para o desenvolvimento da

area, este argumento é também fomentado por Zambianco (2021).

4 AS CRITICAS EM PROL E “CONTRA” AS HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS

Ribeiro et al. (2019) estabelecem ligag&o entre as habilidades socioemocionais,
como estabelecidas na BNCC, e o trabalho de Jean Piaget e Howard Gardner.
Contrariando a tradigdo secular, Piaget se contrapfe a ideia de que a cognicdo e o
emocional sdo elementos que podem ser trabalhados em separado e afirma que
ambos trabalham de forma mutua (como o motor e o combustivel), ha uma relagéao
indissociavel na qual o desempenho de um dos elementos interfere

indispensavelmente no desempenho do outro. Evocando Gardner, as autoras fazem



referéncias a Teoria de Multiplas Inteligéncias ao reforcar as evidéncias da existéncia
de varias inteligéncias ao invés de apenas uma centrada no aspecto cognitivo. De
acordo com esta teoria, sdo 7 os campos das inteligéncias: espacial, logico-
matematica, linguistica, musical, corporal-cinestésica, intrapessoal e interpessoal,
dado destaque, no trabalho referenciado e no ambiente escolar, as duas ultimas
inteligéncias, como sendo de relevancia para o aprimoramento das habilidades
socioemocionais.

Ribeiro et al. (2019) apresentam como argumento o0 seguinte raciocinio: em um
cenario cujas politicas de educacao sao tdo sucateadas, politica e materialmente, em
gue as escolas, geralmente publicas, sdo geridas de forma ineficaz e precaria, as
habilidades socioemocionais sdo vistas, em parcela, pela comunidade, como
dispensaveis, uma vez que as escolas nao dispdem do basico para o cumprimento de
sua missdo. Entretanto, reforcam as autoras, o desenvolvimento de habilidades
socioemaocionais torna este cenario mais dinamico, possibilitando mudancas, a partir
do desenvolvimento das habilidades, em seus alunos, que sdo historicamente
desprezadas, possibilitando a eles a¢bes mais conscientes. Destacam também a
importancia de que as acodes voltadas ao desenvolvimento socioemocional cheguem
a todos os estratos dentro das escolas.

Abed (2016), em argumento anterior ao estabelecimento da BNCC, apresenta
fundamentos filoséficos e tedricos em defesa de politicas educacionais voltadas as
habilidades socioemocionais. Ela evoca o trabalho de ilustres teoricos do
desenvolvimento e aprendizagem — Jean Piaget, Alicia Fernandez, Lev Vygotsky,
Henri Wallon, entre outros — que subsidiam sua defesa.

A autora da destaque ao trabalho da Dra. Eloisa Quadros Fagali conhecido
como “estilo cognitivo-afetivo”. Os trabalhos desenvolvidos neste estilo/perspectivo

sao

[...] ancorados na concepcao de ser humano como multifacetado, construido
nas suas relagdes com o meio, meio este que, por sua vez, é constituido
também pelas a¢cbes do Homem. Suas contribuicdes coadunam com o
paradigma da Pés-modernidade, [...], em que o conhecimento € visto como
complexo, historico, cultural, em constante processo de
construcdo/desconstrucdo/reconstrucéo. (ABED, 2016, p.75)



Abed (2016) concorda com as prerrogativas das autoridades responsaveis pela
redacdo da BNCC ao afirmar a importancia do contexto historico, das mudancas

sociais vigentes em nosso tempo. A autora afirma:

As transformacdes na maneira como o ser humano se insere no mundo e se
relaciona com seus elementos implicam no nascimento de novas
necessidades sociais que, dessa forma, provocam mudancgas no papel da
escola, que deve preparar a crianga e 0 jovem para a sua insercdo nessa
sociedade em movimento. (ABED, 2016, p.14)

De acordo com a autora, a mudanca evocada através da pos-modernidade
demanda uma escola cuja proposta pedagdgica seja ampliada. E aqui que se instala
um processo de (re)integracdo da construcdo de conhecimento: considerando tanto

aspectos cognitivos quanto emocionais.

Na mudanca paradigmética que vivemos, a acéo educacional deixa de ser
apenas informativa e de objetivar a manutencdo da organizacéo social j&
existente. A sociedade p6s-moderna clama por originalidade, flexibilidade e
criatividade para enfrentar as novas situacdes e os novos desafios que vao
se apresentando, a todo o momento, em uma sociedade em veloz
transformacgédo. Cabe a educacdo resgatar o desenvolvimento do ser humano
em toda a sua complexidade e diversidade, para que sejam ampliadas as
suas possibilidades de criagdo de novos saberes e de novos caminhos.
(ABED, 2016, p.16)

Carneiro e Lopes (2020) chamam atencdo aos beneficios das habilidades
socioemocionais em sala de aula como forma de complementar uma educacéo

familiar deficitaria, de instrucéo civica.

E preciso destacar os beneficios das competéncias socioemocionais
desenvolvidas na sala de aula, muitos deles que deveriam ser aprendidos em
casa com a familia, mas, por inmeras razdes, sdo 0s professores que
possuem essa ardua tarefa. Diversos sdo os beneficios, como por exemplo,
a prevencgdo de doencas psiquicas como a depressao e ansiedade; diminui
as chances de ocorréncia de bullyng, pois, os alunos sao preparados para
respeitar o proximo; traz autonomia e responsabilidade para as criancas e
jovens, entre outros. (CARNEIRO; LOPES, 2020, p. 5)

Oliveira e Muszkat (2021), ao apresentarem uma revisao integrativa de
trabalhos que apresentam métodos e estratégias para promoc¢do de habilidades

socioemaocionais na infancia e adolescéncias, concluem que

[...] a promocdo de habilidades socioemocionais na infancia e na
adolescéncia apresenta resultados favoraveis para a diminuicdo de



comportamentos mal adaptativos, como agressao fisica, verbal e conflitos em
sala de aula, bem como para o aumento de comportamento pro-social,
autoconhecimento, atribuigdo de termos mentais e abertura para novas
experiéncias. Também foram observadas melhoras nos indices de saude
mental, como diminui¢cdo de ansiedade. (Oliveira e Muszkat, 2021, p. 101)

Destacam que a introducdo de métodos com fins em desenvolvimento de
aspectos socioemocionais, em sala de aula, acarretou mudancas positivas também
no comportamento dos professores, “sugerindo que a promog¢ao de habilidades
socioemocionais, quando trabalhadas no contexto escolar, pode beneficiar ndo sé os
alunos, como todos que estao inseridos nele” (OLIVEIRA; MUSZKAT, 2021, p. 101).

Pode-se dizer que ha um consenso em todas as tendéncias pedagdgicas sobre
a importancia de desenvolver habilidades socioemocionais. A secao aqui posta nao
busca romper este consenso, mas apresentar argumentos desfavoraveis as
habilidades socioemocionais como estabelecidas na ultima reforma do Ensino Médio.

Ferretti (2018) chama atencdo a inclusdo das diversas juventudes como
principal foco das mudancas apresentadas pelo Novo Ensino Médio. Entretanto, o
autor salienta que essa suposta preocupacdo falha ao supor que somente o
estabelecimento dos itinerarios formativos e as competéncias socioemocionais sao
suficientes para uma mudanca positiva no cenario da educacdo nacional. O autor
revela que tal medida ignora a realidade material e fatual das escolas brasileiras, que
reduz o problema a uma questao curricular. Segue tecendo criticas ao papel das
habilidades socioemocionais como postas na BNCC. Aventa demandas de classes
empresariais sobre um novo modelo de empregado, Gtil aos fins do mercado na
atualidade. Ferretti (2018) esclarece um transito conceitual entre “qualificacao

profissional” de fundamento socioldgico e “competéncia” de fundamento psicoldgico.

E sobre tal nocdo [de competéncia] que se estruturam, do ponto de vista
formativo, tanto a BNCC quanto a reforma do Ensino Médio, visando n&o
apenas as competéncias cognitivas, mas também as socioemocionais, de
modo a garantir a constituicdo da sociabilidade da forca de trabalho
adaptada as novas demandas do capital, seja no &mbito da producao, seja
no dos servigos. (FERRETTI, 2018, p. 34, grifo nosso)

Lemos e Macedo (2019), fundamentados em Derrida, apresentam uma
perspectiva importante. As competéncias socioemocionais seriam, de acordo com 0s
autores, incalibraveis visto que sao fruto de construcdes sociais, de alteridade, de
estabelecimento com o outro, portanto, intangiveis numa constru¢cdo aprioristica.

Logo, a proposta da BNCC como um norteador de politicas socioemocionais em



ambito nacional se torna impensavel. Os autores atentam ao fato de que as
habilidades socioemocionais fazem referéncia a competéncias que sao padrdo. A qual
padréo faz referéncia? Por mais que a BNCC apresente um perfil flexivel, o subsidio
do desenvolvimento das habilidades socioemocionais se alicerga em um modelo ideal
de estudante, homem e trabalhador. Estabelece-se uma “tentativa de imposi¢cao do
‘tipo ideal’ para um mundo globalizado e univoco” (LEMOS; MACEDO, 2019, p. 67).
Considerando de uma Gtica mais global, incluindo as normativas das grandes
instituicbes que buscam nortear as politicas educativas de forma centralizada e
mundial, os autores sdo pontuais ao afirmar, tecendo um contraponto, que “as
condicBes socioemocionais serdo sempre circunstanciais, portanto imprevistas e
implanejaveis”. (LEMOS; MACEDO, 2019, p. 66-67).

Canettieri, Paranahyba e Santos (2021) destacam a importancia das
habilidades socioemocionais, mas criticam a forma como definidas pela BNCC,
julgando restrita, sem uma visao critica sobre as constru¢des sécio-histéricas e sem
fundamentacdo solida. Também por esses motivos, as autoras revelam para qual

finalidade a reforma e as diretrizes da BNCC acabam funcionando:

Desde ha muito discutidas por educadores e psicélogos, é patente a fachada
de programas de educagdo emocional que, ao proporem a formacdo de
cidaddos mais empaticos e felizes, reforgam a cultura individualista
pautada na ideia de sucesso financeiro. Ao serem investigadas as bases
nas quais se apoiam tais programas, encontram-se lacunas teoricas que por
vezes velam os aspectos historico-culturais que constituem o sujeito, a fim de
promover uma ideologia meritocratica e manter o status quo de uma
sociedade produtora de desigualdade e adoecimento. (CANETTIERI;
PARANAHYBA; SANTOS, 2021, p. 17-18, grifo nosso)

Ciervo e Silva (2019) chamam atencdo ao processo de emocionalizacao
pedagdgica presente na atualidade no qual os componentes socioemocionais ganham
destaque enquanto propulsores de aprendizagens. A hipétese do trabalho desses
autores € de que essa implementacdo de aspectos socioemocionais esta associada a
dindmica neoliberal com fim a obtencdo de mais produtividade. Os autores
prosseguem destacando uma triade de onde, possivelmente, emerge a importancia
dada as habilidades socioemocionais: neoliberalismo, capitalismo emocional e novas
figuras subjetivas; entre estas, a figura do empresario de si. O discurso neoliberalista
se reconfigura, suplanta a logica restrita ao livre-mercado e concorréncia, ele passa a
ser um regime de gestao social e formas de vida. Ja o capitalismo emocional atribui

“valor monetario para as emocdes; ndo para todas as emocdes, mas para



determinados estilos emocionais.” (CIERVO; SILVA, 2019, p. 391), surge desse
formato de capitalismo a preocupacdo com a “inteligéncia emocional”’. O sujeito
forjado nesse interim apresenta caracteristicas de uma “nova figura”, é a
consequéncia da descoberta da importancia da psique para o discurso neoliberal e do
capitalismo emocional; individuo disposto ao “aperfeicoamento” do eu, a competi¢cao
desenfreada e a responsabilizacao exorbitante — “pesos” que vao além daqueles pelos
quais o individuo € genuinamente responsavel.

Por concluséao, Ciervo e Silva (2019) destacam:

Podemos pensar que o processo de constru¢do do capitalismo emocional, no
gual as emog0des foram transformadas em microesferas publicas, transformou
a emocionalidade [...] em um nivel instrumental, em um negdcio significativo
para o sujeito empresério de si. Acreditamos, deste modo que as concepcdes
gue versam sobre a necessidade de desenvolver na escola caracteristicas
socioemocionais presentes nos documentos aqui listados possuem
ressonancias com o ethos terapéutico. Sup8e-se que, por meio do manejo e
aprimoramento das emocfes, é possivel tirar proveito delas em termos
profissionais, sociais e pessoais, caracterizando, assim, certa
instrumentalizagéo de tais aspectos. (CIERVO; SILVA, 2019, p. 398)

Portanto, seria a instrumentalizacdo do carater emocional uma estratégia de
adequacao as demandas do mercado e ndo um processo de emancipacao que

privilegia o bem-estar pessoal e coletivo.

6 CONCLUSAO

Postos os argumentos, € possivel destacar a importancia das habilidades
socioemocionais principalmente no ambito do desenvolvimento, subsidiado por
diversos teoricos pioneiros cuja importancia dos trabalhos sdo consensos unanimes.
Por outro lado, pode-se identificar as principais criticas ao desenvolvimento de
habilidades socioemocionais, como apresentado na BNCC e trabalhado atualmente,
no campo da politica e sociologia. S&o criticas que emergem de tematicas diversas,
tanto da intangibilidade da normalizacdo do tipo de aprendizagem que evoca as
habilidades requeridas, até a auséncia de aprofundamento politico nas questdes que
perpassam a educacao brasileira.

E indispenséavel trazer o cenario nacional ao debate. Como no argumento
apresentado por Ribeiro et al (2019) em que as impressdes da populacdo sobre as

escolas, vistas como precarias e subfinanciadas, reforcam a ideia de inutilidade do



desenvolvimento de habilidades socioemocionais, uma vez que as escolas nao
possuem condi¢cdes de garantir o basico. Surge uma questédo: qual é o significado do
bésico? Em um espaco cujas rela¢des sociais (e indispensavelmente emocionais) sédo
tdo dinamicas e frequentes, o0 aspecto socioemocional ndo deve ganhar estatuto de
necessidade basica? O basico € culturalmente estabelecido em virtude do tempo e do
espaco, 0 momento atual pode sinalizar uma voz de protesto em prol da inclusédo da
faceta socioemocional, reconfigurando o cenario de prioridade dos aspectos
cognitivos. Carneiro e Lopes (2020) enunciam a importancia dessa inclusdo enquanto

medida preventiva:

[...] é preciso pensar a educacéo para além do desenvolvimento cognitivo das
criangcas e adolescentes sendo a educacdo socioemocional um elemento
cada vez mais para a prevencdo desses transtornos mentais que estdo
ligados diretamente a saiude mental do estudante. (CARNEIRO; LOPES,
2020, p. 7-8)

Na BNCC, as habilidades socioemocionais apresentam-se como parte
integrante de todos os componentes (itinerarios, estudos e praticas e disciplinas),

portanto ndo comp&em uma disciplina em especifico.

[...] a educacéo socioemocional procura estimular as seguintes habilidades
nos alunos, como: autoconhecimento, criatividade, resiliéncia, empatia,
pensamento critico e colaboracdo. Nesse sentido, no ambito escolar a
educacdo socioemocional pode ser incorporada em todas as disciplinas e
acOes didaticas comumente ja desenvolvidas, dessa maneira, ndo ha
necessidade de se criar uma disciplina a parte do curriculo escolar proposto
para a educacao béasica, a educagdo socioemocional deve estar impregnada
nas préticas educacionais didaticas. (CARNEIRO; LOPES, 2020, p. 2)

Este status traz consigo questfes importantes no que tange a capacitacao
técnica dos profissionais. Novas demandas se apresentam a partir da reforma. Cabe
chamar a atencéo para a participacdo de psicopedagogos, pedagogos e psicologos
na seara das habilidades socioemocionais, uma vez que séo os profissionais que
estdo munidos de teorias e praticas que podem facilitar o aprendizado e a lida com as
habilidades destacadas.

Um fator destacado a partir da reforma chama-se projeto de vida. Apesar de os
documentos normativos s6 fazerem mencgdes superficiais ao projeto. Compreendé-lo,

mesmo que em seu papel subjetivo, € importante para providenciar condi¢cdes ao

alunado para refletir sobre suas decisbes, percurso educacional, relagbes



socioemaocionais e carreira profissional. Como destacado por Carneiro e Lopes (2020),
o desenvolvimento de habilidades socioemocionais pode sanar déficits de
aprendizagens outras, que n&do sao usualmente aprendidas no ambiente escolar,
como, por exemplo, as préaticas educativas instruidas por familiares.

Em contramdo desse mesmo argumento, a reforma da educacdo basica
categoriza temas e conhecimentos que séo indispensaveis para a adesao a reflexao,
a critica, a antitese ao sistema em que vivemos, como conhecimentos “dispensaveis”.
Sua aplicabilidade ganha estatuto optativo. Desenvolver um projeto de vida sem
compreender 0 seu contexto, a origem das organizacdes, a cultura e praticas
humanas, restringe o individuo de suas possibilidades.

Portanto, a principal contrapartida a reforma, no que tange suas politicas, € a
preocupacao com sua real finalidade. Os alunos, desse ponto de vista, s&o tratados
como trabalhadores virtuais que precisam estar preparados para suportar as
demandas crescentes do mercado de trabalho, da flexibilizacdo, das competi¢cdes.
Surge a compreensao de que a reforma responde a interesses liberais, através da
iniciativa privada, por mais espago no orgcamento publico, permitindo a iniciativa
privada novos acessos aos cofres publicos.

Ainda assim, é possivel reforcar, preservada a atencao ao fator politico que se
alinha a onda neoliberal, que a discussdo sobre habilidades socioemocionais é
indispensavel porque sinaliza uma preocupacao urgente com a humanidade e suas
emocoes. E preciso dar atencdo (mesmo que retardada) as relagdes nas quais as
individualidades sdo construidas e consequentemente de onde surgem novos
paradigmas, ideias e ideais. Buscar a integralidade de forma genuina como destacado

por Carneiro e Lopes (2020):

De maneira geral, as discussoes relacionadas a essa tematica, entendem que
deve haver uma formagcéo integral e humanista do individuo, de forma que as
habilidades e competéncias socioemocionais atravessem de maneira
multidisciplinar as habilidades cognitivas adquiridas no ensino tradicional.
(CARNEIRO; LOPES, 2020, p. 3-4)

A sintese posta acima alia-se a formacgédo integral e humanista, tao
indispensaveis para o desenvolvimento coeso e saudavel. Destaca-se a
multidisciplinaridade como um fato importante para aquisicdo das habilidades e

competéncias.



Buscou-se apresentar, nesta obra, um resumo das principais mudancas
estabelecidas através da reforma da educacdo basica no Brasil, um panorama
resumido da BNCC e criticas em prol e contrdrias ao estabelecimento do
desenvolvimento de habilidades socioemocionais nas escolas brasileiras.

Como apresentado no desenvolvimento, a reforma da educacéao brasileira, de
forma geral, sinaliza um alinhamento com o discurso neoliberal, que promove a
expansédo do poder de atuagdo da iniciativa privada. Busca fornecer aos alunos
competéncias que o mercado demanda atualmente, em um cenario de crescente
competitividade, flexibilizacdo e individualizacdo. Por essa otica, as habilidades
socioemocionais atuam como um componente de adequacao cultural. Uma cultura
“definida” pelo mercado, pelo capitalismo e por modelo de “ideal” de humano.

Por outro lado, a compreensdo histérica do menosprezo as praticas de
aprendizagem socioemocional, em detrimento da dominancia das aprendizagens
cognitivas, no espaco escolar, evidencia a importancia do debate atual. Teorias
sélidas e antigas, cientificamente estabelecidas, ja sinalizavam a importancia de se
pensar praticas que favorecam o desenvolvimento do aspecto socioemocional.

Em sintese, é possivel destacar com clareza pontos de progresso no debate,
mas sem esquecer das criticas muito importantes para que a finalidade formalmente
construida ndo se torne contraditéria na fatualidade, ou ferramenta de intentos

individuais e institucionais interessados somente na acumulacao ilimitada.
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