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RESUMO

O objetivo geral foi analisar as dificuldades encontradas na
prevaléncia de fatos associados a pessoas idosas que sofrem a
violéncia psicologia e fisica, negligéncia e entre outros tipos de
violéncia e descrever a qualidade dos registros de casos de violéncia
contra a pessoa idosa, quanto ao acesso de direitos garantidos nas
politicas publicas. Foi feita uma bibliografica com abordagem
qualitativa. O artigo destacou que é importante que todos os
profissionais qualificados possam estar preparados para conduzirem
vitimas de violéncia em seus ambientes de trabalho e tenham
consciéncia da importancia da notificacdo dos casos e das estratégias
de prevencdo. E fundamental essa discussdo entre estudantes,
profissionais e familiares, para desmistificar os estere6tipos negativos
gue existem sobre este segmento populacional a fim de garantir
direitos, compreendendo a realidade que hoje vivenciam esses idosos
no pais, para que de alguma maneira se possa intervir no combate a
violéncia contra a pessoa idosa.

Palavras-chave: Violéncia Fisica. Psicologia. Idoso

ABSTRACT

The general objective was to analyze the difficulties encountered in
the prevalence of facts associated with elderly people who suffer
psychological and physical violence, negligence and among other
types of violence and to describe the quality of the records of cases of
violence against the elderly, regarding access to rights guaranteed in
public policies. A bibliography was made with a qualitative approach.
The article highlighted that it is important that all qualified
professionals be prepared to handle victims of violence in their work
environments and are aware of the importance of reporting cases and
prevention strategies. This discussion between students,
professionals and family members is essential to demystify the
negative stereotypes that exist about this population segment in order
to guarantee rights, understanding the reality that these elderly people
experience today in the country, so that in some way it can intervene
in the fight against violence against the elderly.

Keywords: Physical Violence. Psychology. Elderly
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1 INTRODUCAO

Atualmente a expectativa de vida da populacéo brasileira vem aumentando,
resultando em um numero grande de idosos no brasil e no mundo. Isso se justifica
pela queda nas taxas de fecundidade e mortalidade e inser¢cdo da mulher no
mercado de trabalho, deixando o Brasil em sexto lugar em numero de idosos
(MARCARENHAS et al., 2012).

Com o envelhecimento populacional, vem sendo registrado nas ultimas
décadas, um progressivo aumento de fendmenos violentos em diversos segmentos
da populacdo, os idosos. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
violéncia é definido com uso de forca fisica, ou do poder financeiro, abuso
psicolégico, negligéncia, contra si proprio ou contra 0 outro, um grupo ou
comunidade (ABATH, LEAL, FILHO, 2012).

A violéncia contra o idoso € classificada de diversos tipos: violéncia fisica,
psicologica incluindo agbes verbais e ndo verbais, abuso sexual, financeiro,
negligéncia e abandono, o que resulta em sérios problemas para a qualidade de vida
do idoso, dentre eles lesdes, traumas, falta de seguranca, estresse psicoldgico,
sofrimento, dor, perda dos direitos e aumento da morbidade e mortalidade dessa
populagédo (CASTRO, RISSARDO, CARREIRA, 2017).

A lei no 8.842/94 (Politica Nacional do Idoso), o Decreto no 1.948/96 e a lei no
10.7041 (Estatuto do Idoso), sdo exemplos das diversas legislacbes em defesa da
pessoa idosa. O Estatuto do Idoso, determina que nenhuma pessoa idosa podera
ser objeto de negligéncia, discriminacdo, violéncia, crueldade ou opressao
(PARAIBA, SILVA, 2015).

Fendbmenos de violéncia a pessoa idosa € categorizado como um problema
de saude publica, o que traz gastos para o sistema de saude, e danos irreversiveis
para a pessoa, tornando-se objeto de vigilancia epidemiolégica no Brasil (SILVA,
DIAS, 2016).

Tendo em vista a importancia da notificacédo, ela deve acontecer em todos os

servicos sejam publicos ou privados, e se enquadra na lista de Notificagdo
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Compulsoria de doencgas, agravos e eventos de saude em todo territorio brasileiro, e
proporciona uma ferramenta que promove politicas publicas que reduzam os riscos e
danos associados a violéncia. Por meio da notificacdo € possivel reconhecer as
formas de violéncia, suas vitimas e agressores, bem como desenvolver estratégias
para prevencao e assisténcia adequada para as vitimas (PARAIBA, SILVA, 2015).

A violéncia deve ser registrada no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN). Esse sistema tem como objetivo coletar, transmitir e disseminar
dados gerados rotineiramente pelo Sistema de Vigilancia Epidemiolégica das trés
esferas de governo. No que diz respeito a violéncia contra a pessoa idosa a
notificacdo dos casos de violéncia sexual deve ser imediata, ja os demais casos
devem ser notificados no maximo de uma semana (SANTOS, GONCALVES,
FERREIRA, 2017).

Neste sentido a problematica desta pesquisa é a seguinte: quais as
dificuldades encontradas na violéncia contra o idoso no ato de violéncia fisica e
psicolégica. Nesse contexto, apresenta-se como questbes norteadoras desta
pesquisa: Qual a incidéncia e a prevaléncia de casos notificados de violéncia contra
a pessoa idosa? E qual é qualidade desses registros?

Para realizarmos essa discussao apresentamos como objetivo geral analisar
as dificuldades encontradas na prevaléncia de fatos associados a pessoas idosas
que sofrem a violéncia psicologia e fisica, negligéncia e entre outros tipos de
violéncia é descrever a qualidade dos registros de casos de violéncia contra a
pessoa idosa, notificados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo —
SINAN quanto ao acesso de direitos garantidos nas politicas publicas. Utilizamos a
pesquisa bibliografica, com abordagem qualitativa que propicia o aprofundamento da
investigacdo das questdes relacionadas ao objeto de estudo.

Como afirma Rodrigues (2006, p.86) a pesquisa bibliografica que é “realizada
a partir de fontes secundarias, ou seja, por meio de documento ja publicado como
livros, revistas e artigos cientificos” De acordo com Chizzotti (1995, p.11),

pesquisa investiga 0 mundo em que o homem vive e o proprio homem”. Contudo a
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pesquisa s existe com o apoio de procedimentos metodolégicos adequados, que
permitam a aproximac¢ao ao objeto de estudo.

O artigo apresenta Introducdo e estara subdividido em 4 partes sendo a
primeira tratando de um breve relato do Contexto Historico sobre envelhecimento
Populacional Humano, segunda sobre a Tipificacdo contra o Idoso, terceira Politicas
de Protecdo, Riscos e Fatos contra a Violéncia ao idoso e quarta parte no qual se

trata-se da Responsabilidade Profissional junto a Violéncia contra a Pessoa ldosa.

2 CONTEXTO HISTORICO SOBRE ENVELHECIMENTO POPULACIONAL
HUMANO

Diversos autores destacam que uma das questdes primordiais que devem ser
consideradas no estudo do envelhecimento € a necessidade de desnaturalizacdo do
processo como um todo, o qual ndo deve ser percebido apenas sob a Otica

7z

bioldgica, pois é mister que o pesquisador tenha um olhar abrangente sobre o
fendbmeno de maneira completa e integral, considerando aspectos e condicionantes
econdmicos, sociais, politicos e, primordialmente, culturais (VERAS, 1994; BIRREN;
BENGSTON, 1988; MINAYO; COIMBRA JR., 2002; MOTTA, 2002).

Sob esta otica contemporanea do envelhecimento, é possivel contar com
teorias que oferecem novos entendimentos acerca deste assunto. Areas como a
Sociologia e a Psicologia Sociohistorica, por exemplo, tém oferecido contribuicdes
valiosas a compreensdo dos fendmenos histéricos, econbmicos, etnograficos,
culturais e sociais que versam sobre a velhice e o envelhecimento, ao tempo em que
oportunizam uma abordagem multidisciplinar para a construcdo social e um
entendimento mais amplo da velhice em todo o mundo.

N&o existe um padrdo unico que possa definir o envelhecimento enquanto
processo bioldgico, pois as fun¢des organicas variam em ritmo, forma e intensidade,
de acordo com cada organismo e historia de vida. E, portanto, um processo Unico e
individual. Porém o envelhecimento traz em seu bojo o entendimento de uma

determinada sociedade acerca das altera¢cées na aparéncia, no comportamento, na
PROMOCAO APOIO

= - :. i = ‘7\,’ =
FAPEMA Shreee (o) [RCNPq

i » Tocalosi do Maronhae CAPES e

£l pouTcAs s:\euos



19.22 REIFICACAO CAPITALISTA E EMANCIPACAO
oper jomee KB SET/2023 HUMANA COMO NECESSIDADE HISTORICA
30 ANOS 20 ANOS ﬁm’!‘iaﬂa nnme ummsrum 2 Formacao da Consciéncia de

pr g dlismnadondl s R
'M§ Politicas ?ublaeas T eeehsseo: dides

experiéncia pessoal e, mais ainda, nos papeis sociais desempenhados por
individuos com 60 anos ou mais (BIRREN; BENGSTON, 1988).

Neste pensar, é correto afirmar que o envelhecimento ndo € um processo
homogéneo, ou que tampouco possa ser explicado somente sob o &angulo
cronoldgico, quantitativo e biolégico apenas, posto que —se por um lado, o ciclo
bioldgico proprio do ser humano se assemelha aos demais seres vivos [...] por outro
lado, as varias etapas da vida sdo socialmente e culturalmente construidasll
(MINAYO; COIMBRA JR., 2002, p. 14).

Ainda nesta linha de entendimento, tem-se que o envelhecimento é um
processo que nao se refere tdo-somente as condicbes fisicas e organicas do
individuo, mas que tem estreita relagdo com o discurso social no qual esse sujeito
esta inserido, a ideologia que permeia e se infiltra na relacdo desse sujeito com seu
proprio e suas ideais e seus objetos (MELLO; BURG, 2004).

Ao se entender o envelhecimento como um processo, é preciso ampliar a
compreensao sobre suas etapas. Nao se acorda velho, posto que ao longo dos anos
o individuo passa a perceber sinais de envelhecimento através das mudangas nas
funcdes bioldgicas, bem como de sua percepcdo sobre o mundo. Por conta disso,
Berlinck (2000) passou a utilizar o termo “envelhescéncia” para se referir ao ato de
envelhecer, um pouco mais a cada dia. Para o autor, a velhice é “um desencontro
entre o inconsciente atemporal e o corpo, ambito da temporalidade” (IDEM, p. 193).

De acordo com o entendimento do autor, a envelhescéncia é

[...] o puro reconhecimento deste estranho encontro que adquire um efeito
de significante. A envelhescéncia € um significante como o ato falho, o
sonho ou o dito espirituoso. Talvez seja até mais do que isso, pois supde,
necessariamente, um trabalho do eu, enquanto o sonho, o ato falho, o dito
espirituoso, pode se resumir num sintoma, que se repete interminavelmente
sem produzir, jamais, um efeito de subjetivacédo, a envelhescéncia € um ato
de subjetivacao! (IDEM, p. 195).

Assim, a envelhescéncia poderia ser comparavel a adolescéncia, haja vista
que ambas se referem as fases da vida em que o individuo passa por diversas
mudancas, tanto fisicas quanto psiquicas, repletas de conflitos, de tal sorte que
somente ao pensa-las como o desencontro entre o inconsciente atemporal e o

corpo, é pg;al'vel apreender a dimensao dos conflites suscitados.
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2.1 Tipificacéo contra o idoso

A violéncia contra a pessoa idosa tem configurado como um dos temas mais
frequente sem nossa sociedade. Essa realidade é fruto de uma crise politica, social
e econbmica, afetando todos os setores de vida. O idoso € visto muitas vezes com
preconceito, discriminando é caracterizado como ser incapaz, onde muitas vezes
sua propria familia os negligenciam. A violéncia proporciona um desrespeito aos
direitos humanos, e é uma causa importante de lesGes, doencas, isolamento e falta
de esperanca (LOPES et al., 2018).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) define a violéncia contra o idoso
como sendo, qualquer ato ou falta dele, anico ou repetido, intencional ou voluntario,
que proporcione danos ou sofrimento de natureza fisica ou psicolégica, financeira ou
material, e uma reducdo da qualidade de vida da pessoa idosa. Essa pode ser
praticada dentro ou fora do ambiente doméstico, por algum familiar ou néo
(SANTANA, VASCONCELOS, COUTINHO, 2016).

A violéncia contra a pessoa idosa pode ocorrer de diversas formas na
sociedade, ainda sendo um problema de salde publica, muitas vezes ainda é
camuflada. Dentre essas formas podem ser consideradas, violéncia fisica,
financeira, psicoldgica, sexual, valendo ressaltar a negligéncia, e o abandono como
mais um item de violéncia contra o idoso (CASTRO, RISSARDO, CARREIRA, 2017).

O fenbmeno de violéncia € classificado em trés dimensfes: a violéncia
sociopolitica; a violéncia institucional e a violéncia intrafamiliar. A sociopolitica, esta
relacionada a relac¢es sociais que gerem desigualdades, excluséo e exploracdo dos
individuos. A violéncia institucional, ocorre em institucionais de longa permanéncia
para idosos, seja ela publica ou privada, que humilha ou ressalta o idoso. A violéncia
intrafamiliar ou doméstica ocorre nas rela¢des familiares com idoso, com pessoas do
convivo familiar. Qualquer desses tipos de violéncia, pode resultar em dor,
fragilidade, desesperanca, e até morte (LIMA, 2013).

A natureza da violéncia contra a pessoa idosa pode manifestar em varias

formas. Brasil (2014) define-as como:
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Violéncia Fisica: E aquela violéncia realizada a partir da forca fisica, que
acontece atraves de empurrdes, beliscdes, tapas, lancamento de objetos, e até uso
de armas brancas ou de fogo. Esse tipo de violéncia tem por ocorréncia na sua
propria casa, ou na casa da sua familia, e resulta em lesdes e traumas que podem
levar a internacéo hospitalar ou a morte.

Violéncia Financeira ou Material: E uma violéncia baseada na exploracéo
ilegal com ou sem o consentimento da pessoa idosa em Visdo de seus recursos
financeiros ou patrimoniais. Acontece em meios a pressao, chantagens ou ameacas,
para que sejam cedidos, os bens ou dinheiro do idoso.

Negligéncia: Acontece quando ha recusa ou omissdo de cuidados
necessarios as pessoas idosas. Pode resultar também em abandono de carinho,
atencdo por parte dos familiares ou cuidador, deixando totalmente o idoso
desprotegido.

Abandono: Resulta de varias maneiras, dentre elas: retirar o idoso da sua
propria casa contra a sua vontade, isolar o idoso, conduzi-lo a uma instituicdo de
longa permanecia contra a sua vontade, deix4-lo sem assisténcia, permitindo que
passe fome, se desidrate, seja privado de medicamentos, deixando o mesmo
totalmente desprotegido.

Violéncia ou Agressdo Psicologica: Representa todas as formas de
menosprezo, desprezo, preconceito ou discriminagdo. Proporcionam ao idoso,
medo, inseguranca, sofrimento mental, e depressdo. Acontece por meio de
expressdes verbais, atitudes e atos que causem um estresse psicolégico para o
idoso.

Autonegligéncia ou Autoabandono: E uma violéncia que diz respeito a
conduta abusiva do préprio idoso, ameacando a sua saude, sua seguranca, pela
recusa de prover cuidados necessarios a si mesmo.

Violéncia Sexual ou Abuso Sexual: E uma violéncia que se refere tanto ao ato
sexual, com jogos sexuais, utilizando as pessoas idosas para ter excitacao, relacao

sexual ou praticas erdticas e pornograficas. Essa agressdao pode se

manifestar, juntamente com violéncia fisica ou ameaca.
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A violéncia contra a pessoa idosa esta presente e evidente, e acontece de
diversas forma e em diversas situacdes da vida social. Vale ressaltar a importancia
da denuncia e da notificagdo de qualquer um dos seus tipos, a comunicacao a
orgdos de autoridade e a atencdo para qualquer um dos casos (PARENTE, 2013).

2.2 Politicas de protecdao, riscos e fatos contra a violéncia ao idoso

A humanidade vive hoje umas das maiores conquistas da metade do século
XX 0 aumento da expectativa de vida. Hoje a populacéo se vive mais, isso é gracas
a diversas transformacdes, dentre elas a reducdo das taxas de mortalidade, e
fecundidade influenciada por melhores politicas econémicas, sociais, avancos de
tecnologia na saude, saneamento, alimentacdo, educacao, entre outros. Com isso a
criacdo de diversos programas e politicas que asseguram a pessoa idosa
(POLTRONIERI, COSTA, SOARES, 2015).

O avanco tecnologico na area da medicina, a melhora das condicbes do
saneamento basico e o aumento da expectativa de vida, fazem com que o mundo
presencie um fato novo: o envelhecimento populacional. Mesmo com a existéncia de
um diploma legal, o Estatuto do Idoso, cujo objetivo € regular os direitos
assegurados a pessoa idosa, esta faixa etaria da populacédo ainda é vitima das mais
diversas formas de violéncia, principalmente a violéncia doméstica.

Assim como o referido Estatuto, a Constituicdo Federal brasileira e o Cédigo
Penal oferecem especial protecdo aos idosos, tdo marginalizados na nossa
sociedade. Muitos, ainda, desconhecem os seus direitos. Por este motivo, quando
sofrem algum tipo de violéncia, se calam, ndo denunciam de modo algums seus
agressores.

No Brasil, a Politica Nacional do Idoso (1994) e o Estatuto do Idoso (2003)
consideram pessoas idosas individuos de 60 anos ou mais, garantindo ao idoso o
direito a vida, a liberdade, a alimentacéo, ao trabalho, a cultura, ao lazer, a saude,
dentre outros. E afirma em seu artigo 4° que nenhum idoso, podera sofrer violéncia
de qualquer um dos seus tipos (BRASIL, 2013).
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A constituicdo federal de 1988 faz parte de um processo de redemocratizacao
do Brasil. Foi um marco das politicas sociais brasileiras, por incluir o conceito de
protecdo social, baseados em principios sOcias e assistencialistas, de direito a
cidadania. Relata que o idoso € sujeito de direitos e impede qualquer tipo de
discriminacdo ao mesmo, e reafirma o direito a vida (MELO, 2010).

Em 1999, o Ministério da Saude elaborou a Politica Nacional do Idoso (PNI),
na Lei n® 8.842, de janeiro de 1994, que tem por objetivo assegurar os direitos
sociais dos idosos. E a Politica Nacional de Saude do Idoso, baseado na promocéao
da saude e envelhecimento ativo e saudavel, manutencdo e reabilitacdo da
capacidade funcional do idoso, promovendo sua autonomia, integracdo e
participacéo efetiva na sociedade (ALCANTARA, CAMARANO, GIACOMIN, 2016).

Pela Lei n°® 10.741 de 1° de outubro de 2003 foi instituido o Estatuto do Idoso,
composto por 118 artigos, no qual sdo estabelecidos os direitos dos idosos e sao
previstas puni¢cdes a quem os violarem, dando aos idosos uma maior autonomia,
proporcionando-0s uma maior qualidade de vida, com o objetivo de promover e
facilitar a inclusdo social e garantir os direitos, trazendo grandes avancgos para
cidadéos da terceira idade (PEREIRA, 2018).

O Estatuto do ldoso em seu Art. 19 faz saber que os casos de suspeita ou
confirmacédo de violéncia praticada contra idosos deverdo ser objeto de notificacdo
compulsoria pelos servicos de saulde, publicos ou privados, e obrigatoriamente
comunicados por eles aos 6rgdos competentes: Autoridade Policial, Conselhos de
Direito do ldoso, Delegacia do Idoso e Ministério Publico (MENEZES et al., 2016).

Existem outras formas de denunciar casos de violéncia contra a pessoa idosa,
dentre elas, a ligacdo telefénica pelo disque 100, da Secretaria dos Direitos
Humanos (SDH), em funcionamento 24 horas, em todos os dias da semana,
garantindo anonimato do informante, além dos Centros de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social (CREAS), espalhados por todas as cidades, que atendem os
individuos que tiveram seus direitos violados (XAVIER, MEDEIROS, NOVAIS, 2016).
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2.3 Responsabilidade profissional e a violéncia contra a Pessoa idosa

O reconhecimento de um ato ou comportamento da violéncia, e o seu repudio,
estdo diretamente relacionados as capacidades de percepcdo e sensibilidade de
cada individuo, que por sua vez dependem de valores éticos. SO a ética faz perceber
e repudiar um ato de violéncia. Portanto a ética precisa ser cultivada em todas as
instancias da sociedade, como instrumento de preservacao da propria vida humana.

A ética € o conhecimento a servico da vida. Usar a ética nos casos de
violéncia conduz o profissional (e demais pessoas) a reflexdo e a busca de
respostas a uma situacao que se mostra ambigua e extrema.

O profissional tera de se responsabilizar de acordo com Guimaraes (2016)
necessita considerar os fatores e motivos que podem desencadear as agressoes,
para que possa desta forma desenvolver estratégias para que aja um acolhimento,
acompanhamento e que a dignidade dessa pessoa idosa venha a ser restaurada. A
responsabilidade profissional continua a considerar que as faltas sucessivas dos
idosos as consultas agendadas € um fator que deve ser levada em consideracéo
pelo profissional, assim como qualquer tipo de lesdo ou traumas sem uma
justificativa plausivel.

Musse (2015) acrescenta que desculpas como trés quedas por ano, ou
comportamento depressivos, desesperanca sdo indicios de que o idoso pode estar
sofrendo algum tipo de agressdo fisica ou psicoldgica, desta forma é de real
importancia reformar a esses idosos que existem direitos que os amparam, inclusive
orgéos competentes que atendem as notificacdes e denuncias de abuso.

Menezes (2014) discorre que ha uma determinada dificuldade do profissional
em perceber a violéncia em idosos com capacidade limitada ou reduzida. Uma vez
que esses idosos sofrem com a humilhacdo, a autocensura, a incapacidade e o
medo de represélias, bem como o receio em expor um integrante da familia. Dessa
forma particularidades culturais sdo barreiras que sdo capazes de fazer com que

alguns idosos se tornem pouco propensos a manifestar possiveis abusos.
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Uma das dificuldades em classificar o idoso vitima de violéncia esta no feito
de que nem sempre o proprio idoso possui percepcdo ou percebe que certos
comportamentos abusivos sdo violéncia. Similarmente segue nos relatos que ainda
que o idoso possa ter consciéncia de que esta sento vitima de violéncia, ele omite o
feito por medo de confessar ou incriminar o agressor, especificamente visto que é
um individuo préximo, ou componente da familia (CAMACHO, 2015).

De acordo com Figueroa (2007) existem elementos éticos que sdo de suma
importancia para que os profissionais enfrentem a violéncia contra a pessoa idosa,
uma delas é o reconhecimento da dignidade das pessoas, incluindo o respeito por
ser humano, ou seja, tendo empatia. Entretanto vale ressaltar que ndo € somente
papel do profissional de saude combater ou identificar algum tipo de violéncia sofrida
pela pessoa idosa, mas sim toda a sociedade, pessoas envolvidas com estes, pois 0
que realmente importa € diminuir ou sanar o sofrimento destes idosos que sofrem
com a violéncia em todas as esferas da sociedade (FIGUEROA, 2007).

Muitos profissionais se sentem inseguros em confirmar um caso de violéncia,
principalmente quando esta ndo deixa lesdes aparentes. A omissdo do idoso e,
muitas vezes, da familia faz com que o julgamento do profissional seja baseado,
sobretudo, em fatores subjetivos (psicologicos), o que leva a inseguranca na tomada
de decisdo uma vez que existe uma tendéncia a valorizacéo das lesfes fisicas como

comprovacao de ato violento.
3 CONCLUSAO

Sobre a violéncia fisica e psicologia contra o idoso é extremamente frustrante
sofrer agressao em sua prépria casa, e pior por pessoas que ela tanta ama e confia,
0 que acaba causando revolta, ainda sim recua ao denunciar na maioria das vezes
justificando tal agressdo. Mesmo quando existe a denuncia o idoso ainda reluta em
culpar o agressor, pois ndo deseja que 0 agressor sofra algum tipo de consequéncia,
como ser preso, acabam colocando a culpa em drogas ou 0 consumo excessivo de

alcool.
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O objetivo deste artigo foi alcanca as perguntas norteadoras que permitiu
levantar um material criterioso acerca da violéncia fisica e psicologica contra os
idosos, caracterizando essas violéncias, discutiu-se sobre os desafios enfrentados a
frente dessa problemética e em como este pode agir juntamente com uma equipe
multidisciplinar afim de garantir os direitos e a saude da pessoa idosa que sofre
agresséao.

E importante ressaltar que todos os profissionais qualificados precisam
conhecer a tematica, e possam estar preparados para conduzirem vitimas de
violéncia em seus ambientes de trabalho. Que os mesmos tenham consciéncia da
importancia da notificacdo dos casos e das estratégias de prevencao.

Sendo necessario uma discussao maior sobre a tematica, a realizacdo de
mais estudo na area. Compreende-se que é fundamental importancia a discussao
dessa problematica entre estudantes, profissionais e familiares, para desmistificar os
esteredtipos negativos que existem sobre este segmento populacional.

Também é de suma importancia que todos sejam envolvidos na luta de
garantia de direitos, compreendendo a realidade que hoje vivenciam esses idosos no
pais, para que de alguma maneira se possa intervir no combate a violéncia contra a

pessoa idosa.
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