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RESUMO

A Maternidade Leide Morais é referéncia em parto humanizado na
cidade de Natal/RN. Entretanto, a partir do estagio curricular
obrigatério foi possivel observar certas préaticas inapropriadas.
Iniciando uma reflexdo com base empirica para analisar a politica de
salde da mulher e a atuagdo do Servico Social, considerando a
criacdo do SUS no Brasil e os desmontes da seguridade social a partir
das politicas neoliberais. Assim como, a disputa politica municipal e
seus impactos no funcionamento da instituicdo, enfatizando as
dificuldades de manter a defesa do direito reprodutivo da mulher.

Palavras-chave: Servico Social; Salde da Mulher; Humanizacéo.

ABSTRACT

The Leide Morais Maternity is a reference in humanized childbirth in
the city of Natal/RN. However, from the mandatory curricular internship
it was possible to observe certain inappropriate practices. Beginning a
reflection with empirical basis to analyze the women's health policy and
the performance of Social Work, considering the creation of SUS in
Brazil and the dismantling of social security from neoliberal policies. As
well as, the municipal political dispute and its impacts on the
functioning of the institution, emphasizing the difficulties of maintaining
the defense of women's reproductive rights.

Keywords: Social Work; Women's health; Humanization.
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O presente artigo visa apresentar a atuacdo do/a assistente social na politica
de saude da mulher, tendo como base a experiéncia do estagio obrigatorio curricular
do curso de Servico Social da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)
realizado na Maternidade e Hospital da Mulher Dr. Leide Morais (MLM). A
maternidade abordada é uma instituicdo publica, tida como referéncia em parto
humanizado e saude da mulher. Entretanto, ao decorrer do estagio foi observado
algumas problematicas no funcionamento, desde o atendimento hospitalar dos
profissionais, até a estrutura fisica do prédio, o que dificultava e interferia diretamente
na experiéncia das usuarias.

Além disso, pudemos observar que as expressdes da questdo social mais
presentes entre as usuarias da MLM séo as questdes de género e as questbes
socioecon6micas. Ainda é preciso muita luta para que a mulher consiga ser
respeitada em suas escolhas sobre o préprio corpo, principalmente quando se refere
ao direito reprodutivo, que é visto e interpretado como uma agéo intrinseca a natureza,
como a geracao de plantas e animais. No entanto, sobre esse ponto de vista, a figura
da mulher é apagada mesmo sendo ela a protagonista no processo de gerar a vida e
realizar esse trabalho, pois a interagdo com a natureza ocorre de forma consciente,
Ou seja, ao perpetuar o processo do parto como algo mistico da natureza a acéo da
mulher, como sujeito ontoldgico, € diminuida (MIES, 1988).

Com isso, na posicéo de estagiarias, comecamos a refletir sobre a instituicéo,
gue apesar de ter sido construida de modo acolhedor para as usuarias, as discussfes
e acles para que o parto humanizado acontecesse e os direitos reprodutivos da
mulher fossem respeitados, ndo eram prioridades para os profissionais da institui¢cao,
gue imersos na cotidianidade e imediaticidade colocaram em segundo plano as
necessidades das gestantes. E este problema se estende para a préatica do
profissional de Servigo Social, que inserido no contexto de precarizacao do trabalho,
enfrentamento as politicas neoliberais, desmonte da salde e crise sanitaria, encaram
dificuldades para a implementacéo do Projeto Etico-Politico, e de praticas que se

encaixam na politica de saude da mulher.
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Sendo assim, a partir de nossa experiéncia empirica e de uma analise
gualitativa e quantitativa, com revisao bibliogréafica e coleta de dados, iremos abordar
a politica de saude no Brasil, os direitos reprodutivos da mulher e como a Maternidade
Leide Morais se porta em meio as politicas neoliberais, crise sanitaria e reivindicacdo
de direitos feministas. Dito isso, 0 artigo esta dividido em trés partes, sendo a primeira
uma abordagem sobre a politica de saude e suas conquistas e desafios ao longo das
décadas, para que possamos entender o funcionamento do macro e sua influéncia no
micro, a segunda aborda a historia de origem da instituicdo e seu funcionamento
atualizado, permitindo a visualizagcdo do micro, jA a terceira parte debate o parto

humanizado e as implica¢des das questdes de género.

2 A POLITICA PUBLICA DE SAUDE E OS DIREITOS REPRODUTIVOS DA
MULHER

A MLM ¢ uma instituicdo publica de nivel municipal, inserida no Sistema Unico
de Saude (SUS), que busca oferecer um parto humanizado e uma assisténcia
gualificada as mées, sendo uma grande referéncia nesse campo. A unidade se
articula diretamente com o Programa de Humanizac¢ao no Pré-natal e Nascimento que
surge a partir da Portaria/GM N°569/junho de 2000 pelo Ministério da Saude, e tem
como objetivo a diminuicdo das taxas de mortalidade materna, peri e neonatal.

Tal instituicdo € uma grande conquista para a populacao, uma vez que a alguns
anos atras sua existéncia ndo seria possivel, pois a inser¢cdo da saude publica no
Brasil € recente. O SUS surge como forma de combate a Ditadura Civil Militar (1964-
1985) e ao autoritarismo das praticas de saude que sucatearam a saude publica,
fechando programas e construindo hospitais pela iniciativa privada, além da censura
nos casos de epidemias no pais colocando a saude como mercadoria. Dessa forma,
0S movimentos sociais lutaram para conquistar a saude como direito para todos e

hY

como dever do Estado, fazendo com que a acessibilidade a ela fosse parte da

democratizacdo da sociedade, do Estado e da cultura a partir da popularizacdo do
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acesso a informacao e da elevacdo da consciéncia sanitaria com acesso universal e
participacdo social.

Assim, nasce o Movimento de Reforma Sanitaria Brasileira que luta por uma
saude universal, mobilizou forcas politicas, ideoldgicas e sociais, surge na sociedade
civil e ganha forca na Oitava Conferéncia Nacional de Saude em 1986, como projeto
gue promoveu uma consciéncia sanitaria, junto a uma discussdo sobre o processo
saude-doenca e a ampliacdo na vinculacao das lutas politicas e sociais (PAIM, 2008)
e é consolidada na Constituicdo de 1988 com a criagcdo do Sistema Unico de Saude,
garantindo a universalidade, hierarquizacéo e € definida a divisdo das unidades de
saude em federal, estadual e municipal.

Entretanto as conquistas da Seguridade Social comegaram a ser ameacadas,
pois no inicio dos anos 70 inicia-se uma nova crise ciclica do capitalismo que o obriga
a adotar novas estruturas. Dessa forma, se instaura o neoliberalismo que tem como
conjuntura promover o desmonte do Estado, com a diminuicdo e/ou extincdo do
financiamento das politicas publicas, defendendo a individualizag&o e a meritocracia.

No Brasil, o neoliberalismo ganhou forca nos anos 90 com as politicas de
Fernando Collor e Fernando Henrique Cardoso, indo contra a tudo defendido e
assegurado pela Constituicdo de 1988. Uma das areas mais afetadas foi a saude
publica que estava ainda no processo de consolidagéo, sofrendo desde seu principio
um déficit no orcamento. Com isso, nos governos de Collor e FHC até os governos
do PT é executado e consolidado o projeto denominado de Reforma Sanitaria
Flexibilizada, se baseando no discurso de que o Estado n&o possui condigdes para
implementar o SUS que era proposto pelo Movimento da Reforma Sanitaria, nem
garantir todos os direitos conquistados na Constituinte de 1988, assim implementam
o projeto do “SUS possivel”’, sendo inicio do subfinanciamento histérico da politica
publica de saude (BRAVO, 2019).

Além disso, € uma estratégia do capital precarizar cada vez mais a saude
publica, com baixos salarios, longas jornadas de trabalho, terceirizagdo dos

funcionarios, ampliacdo da privatizacdo, estimulo ao seguro privado, volta da
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hospitalizagdo de pessoas com transtorno mentais, entre outros desservigos, com
intuito da volta da saude como mercadoria. Tal conjuntura teve um grande efeito na
funcionalidade da MLM, pela realizacdo de uma remodelacdo nos servicos em 2014,
guando a ideologia neoliberal passou a ganhar mais espa¢o. Com isso, ocorreram
algumas mudancas, como a retirada do profissional de psicologia da unidade, sem o
preenchimento da vaga até a finalizacdo do estagio, ferindo o direito das usuérias,
gue segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) é um direito assegurado
no paragrafo 4: “Incumbe ao poder publico proporcionar assisténcia psicologica a
gestante e a mae, no periodo pré e pds-natal, inclusive como forma de prevenir ou
minorar as consequéncias do estado puerperal”’. Ainda nesse periodo foram inseridos
profissionais terceirizados, precarizando 0s servicos.

Com a terceirizacdo, os trabalhadores deixam de ter seus empregos
assegurados, o que dificulta a qualidade da acao profissional, pois agora estarao
submetidos a regras e terdo de responder a empresas privadas. O assistente social
também tem sua acdo comprometida, visto que como trabalhador assalariado, esta
submetido ao processo de mercantilizacéao e alienacao do trabalho abstrato (MOTA e
AMARAL, 2009).

Outro ataque a saude é a Emenda Constitucional n° 95 de dezembro de 2016,
a qual instituiu o congelamento dos investimentos na saude e educagéo durante 20
anos, utilizando como justificativa a necessidade do Estado de se recuperar da crise
e pagar a divida publica, perpetuada por Michel Temer, o entéo presidente que a partir
do golpe de 2016 assume o federativo e avanca com as politicas neoliberais, aprovou-
se também durante seu governo a Reforma Trabalhista, com falso intuito de gerenciar
a crise de desemprego de 2014, fragiliza ainda mais a vinculagéo trabalhista e a
classe trabalhadora, enquanto potencializa a dominagcdo da classe burguesa. Com

isso, pensamos o direito a salude seguindo a 6tica apontada por Mendes (2022):

Desse modo, devemos analisar a crise do direito a saude, materializada pelo
processo continuo de desmonte do SUS, a partir da crise contemporanea do
capital e sua reconfiguracdo do Estado capitalista dependente brasieliro,
expressando-se por um regime politico de legitimidade restrita que culmina
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no golpe institucional de 2016 e se projeta com a ideologia neofacista
disseminada por Bolsonaro, de seu governo e de suas politicas. (MENDES,
2022).

O governo a posteriori de Jair Bolsonaro da seguimento ao fortalecimento das
politicas neoliberais e ao desmonte da seguridade social, com agravamento na saude
publica com a crise sanitaria da Pandemia da Covid-19 que acentuou as
desigualdades ja existentes no pais, pois além de um SUS despreparado para o
enfrentamento da crise, 0 governo federal optou por ignorar os avisos de seguranga
da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), adotando uma postura negacionista em
defesa da economia capitalista, agravando as desigualdades sociais ja existentes no
pais. Essa crise atingiu a maternidade ao dificultar e negar o acesso ao
acompanhante da gestante, direito assegurado pela Lei Federal n° 11.108%, com a
justificativa de risco de contaminacdo para os profissionais. Todavia, é passivel de
guestionamentos se essa medida era de fato em prol seguranca, ou uma grave
violagéo do direito.

3 HISTORIA E FUNCIONAMENTO DA MATERNIDADE LEIDE MORAIS

Para a construcdo desse topico, foi necessaria a comunicacdo com 0s
funcionérios que estavam na instituicdo desde sua inauguracgédo, visto que a unidade
ndo tem nenhum registro historico ou informagfes substanciais na internet. Dessa
forma, todo o material histérico aqui relatado teve como fonte principal, o acervo de
reportagens e noticias de jornais impressos* que foram catalogadas e armazenadas
por um servidor do setor de Recursos Humanos (RH) da institui¢éo.

A MLM esta localizada na Avenida das Fronteiras no bairro Nossa Senhora da
Apresentacgdo, pertence ao Distrito Sanitario Norte Il, no municipio de Natal/RN. Foi
inaugurada em 23 de dezembro de 2008 no governo do Prefeito Carlos Eduardo

Alves, sendo a primeira unidade materno-infantil na zona norte do municipio, seu

8 Art. 19.0s servicos de saude do Sistema Unico de Salde - SUS, da rede prépria ou conveniada,

ficam obrigados a permitir a presenca, junto a parturiente, de 1 (um) acompanhante durante todo o

periodo de trabalho de parto, parto e pds-parto imediato.

4 As noticias foram encontradas nos jornais da Tribuna do Norte; Diario de Natal; O Jornal de Hoje.
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funcionamento € essencial para os moradores dessa regido, que ndo precisariam
mais se deslocar para o Hospital Dr. José Pedro Bezerra ou para a Maternidade
Escola Januério Cicco, que estavam sobrecarregados na época, e localizados no
outro lado da cidade.

O projeto arquitetébnico em forma de circulo foi muito bem aceito, e vista por
cima, possui o formato de uma mandala simbolizando medita¢des, divindade,
expressao artistica, espiritual e a elevacéo da vida, além disso, essa estrutura circular
facilitaria a conex&o e interacdo entre os setores. A maternidade conta com duas
enfermarias com leitos individuais onde se realizam os procedimentos de pré-parto,
parto e pés-parto, conhecidas como suites PPP, e leitos coletivos que comportam até
guatro puérperas, com capacidade de realizar 300 partos por més. No projeto inicial,
haveria uma unidade de pronto atendimento para casos de urgéncia, clinica geral e
pediatria, contando com 450 atendimentos mensais, mas nao € uma realidade.

Apesar da inauguracdo e do projeto eficiente, a maternidade foi fechada no dia
31 de dezembro de 2008, por uma denuncia dos proprios funcionarios através de um
relatorio. Segundo a diretora da época, Edilsa Pinheiro, seria um crime contra maes
e criancas continuar funcionando, pois a unidade estava com o centro cirargico
inacabado, com falta de profissionais para integrar o plantédo diurno e noturno, sem
equipamentos e sem energia elétrica, funcionava a base de um gerador provisoério e
a unidade de saude do Pajucara emprestava agua. Além disso, na primeira chuva
apos a inauguracédo a sala de raio-x, que ndo estava com o piso impermeabilizado,
inundou. Esses acontecimentos culminaram para o congelamento do funcionamento.

Dessa forma, a maternidade inicia o ano de 2009 fechada e Natal com uma
nova prefeita, Micarla de Souza. Isso fez com que a instituigéo ficasse presa em uma
disputa politica, enquanto a gestdo passada culpou a gestdo atual pelo nédo
funcionamento da MLM, a atual afirmava que néo poderia consertar todos os erros da
passada. Sendo assim, foi necessaria uma dendncia a midia para que fossem

tomadas as devidas providéncias para a reabertura da maternidade.
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A partir disso, a entdo prefeita, iniciou uma nova reforma para ampliar as
estruturas do prédio e realizou modificagdes no projeto inicial, o qual em primeira
instancia iria atender casos de urgéncia do publico geral, mas ela ndo achou
pertinente tal servico em conjunto & maternidade. Dessa maneira, a instituicdo passa
a ser uma maternidade e um hospital da mulher com foco no parto humanizado,
cesérea intra parto, cirurgia de laqueadura tubaria, realizacdo do teste do coracao,
olho, orelha e lingua, vacinas BCG, ultrassom e exames laboratoriais.

A maternidade também se propde a oferecer assisténcia as mulheres vitimas
de violéncia sexual com atendimento de uma equipe multiprofissional, realizando
também, curetagem, e exames de mamografia. Possibilitou, também, por breve
periodo de tempo, que as mulheres realizassem os boletins de ocorréncia dentro da
prépria instituicdo, sem precisar se dirigir a delegacia. Tais mudancas foram
aprovadas pelo Ministro da saude José Gomes Temporao, entretanto, ndo foi bem
aceita. Mesmo assim, a unidade foi reinaugurada no dia 09 de marco de 2009
funcionando como maternidade e hospital da mulher, tendo essa funcionalidade até
os dias atuais.

Deste modo, a instituicAo se instaura oficialmente tendo como objetivo
principal promover a humanizacdo no servico de assisténcia a mulher gestante,
baseando-se na cartilha “Gravidez Saudavel e Parto Seguro: Sao direitos da mulher”,
criada pela Rede Nacional Feminista de Saude e Direitos Reprodutivos. Dentro desse
modelo, o protocolo prioriza partos vaginais e naturais, incluindo a gestante no
processo do parto com autonomia e seguranca. E feita também a inclusdo do/a
acompanhante da gestante que ir4 participar de todo processo PPP, podendo
permanecer na suite a todo o momento. Ha ainda uma suite com banheira para
aguelas que desejarem parir na agua, apesar de ter sido usada apenas uma vez e
estar desativada atualmente, e equipamentos, como o cavalinho, bola, entre outros.

Quando inaugurada pela primeira vez, o Sistema Unico de Salde (SUS) estava
completando 20 anos e o Presidente da Republica era Luis Inacio Lula da Silva, que

estava em seu segundo mandato (2007-2011), instituiu algumas mudancas um tanto
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contraditérias no SUS no seu primeiro mandato (2003-2006). Um exemplo disso é
gue, a0 mesmo tempo em que ele instituiu 0 Pacto pela saude (2006), criou a
Fundacdo Publica do Direito Privado (FEDP). O pacto estaria voltado para o
comprometimento pela vida e em defesa do SUS, sendo revisado anualmente, e tinha
como prioridade a reducéo da mortalidade infantil e materna além do controle das
epidemias. A fundacao permitia que empresas privadas tivessem maior influéncia nas
instituicdes publicas, o que enfraguece a instituicdo publica e seus servicos ao serem
terceirizados.

Nesse mesmo periodo ocorreu a criacdo do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), em 2005, e o Programa de Saude da Familia (PSF) vinculado como
estratégia ao SUS, vigente na instituicdo até hoje, permite que os usuarios tenham
maior contato e conhecimento sobre a unidade, quais demandas sdo atendidas e 0s
profissionais atuantes, permitindo a democratizacdo do conhecimento, dos acessos
aos servicos e defesa do direito da vinculagdo prevista na Lei N° 11634/2007°.

O Evento de Vinculagéo é realizado na maternidade desde sua inauguracao,
apesar de ter sido cancelado no inicio da pandemia do COVID-19, volta para rotina
da instituicdo em abril de 2022, sendo realizado uma vez por més. Esse evento, além
de ser assegurado pela lei, tem extrema importancia, pois a instituicdo tem como
objetivo o parto humanizado. O Servigo Social se faz presente nesse evento para
esclarecer os documentos necessarios para as gestantes, o fluxo de atendimento que
as usuarias precisam passar para serem atendidas, a rotina da instituicdo, a

permanéncia das usuarias e também dos recém-nascidos repassando 0s exames

5 Art. 1 Toda gestante assistida pelo Sistema Unico de Saude - SUS tem direito ao conhecimento e a
vinculacgdo prévia a: | - maternidade na qual sera realizado seu parto; Il - maternidade na qual ela sera
atendida nos casos de intercorréncia pré-natal. 8 1° A vinculagéo da gestante a maternidade em que
se realizard o parto e na qual serd atendida nos casos de intercorréncia € de responsabilidade do
Sistema Unico de Salde e dar-se-a no ato de sua inscrigo no programa de assisténcia pré-natal. § 2°
A maternidade a qual se vinculara a gestante devera ser comprovadamente apta a prestar a assisténcia
necesséria conforme a situacdo de risco gestacional, inclusive em situacdo de puerpério. Art. 2 O
Sistema Unico de Saulde analisara os requerimentos de transferéncia da gestante em caso de
comprovada falta de aptidao técnica e pessoal da maternidade e cuidara da transferéncia segura da
gestante.
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realizados, os encaminhamentos, os procedimentos para o registro das criangas e 0s
direitos da mulher gravida, enfatizando o papel e a importancia do acompanhante.

Por muitos anos as mulheres passavam pelo trabalho de parto sem saber o
procedimento, sem ter autonomia, e sem saber o que aconteceria com seu corpo ou
gue fariam com o bebé&, com profissionais que sequer olhavam para elas ou que
zombavam de sua dor e aflicdo. Isso faz com que um momento tdo delicado se torne
violento, por isso, é essencial acdo do Servico Social no evento de vinculacdo, para
democratizar as informacdes e assegurar os direitos das usuarias.

Além dos problemas relacionados a estrutura do prédio, existe constante falta
de materiais e profissionais que ndo cumprem o plantdo, na maioria das vezes em
greve pelo atraso do salario. Por diversas vezes ndo havia nenhum médico obstetra
de plantdo, o que torna impossivel a admissdo de mulheres em trabalho de parto,
deixando somente as puérperas aguardando a alta hospitalar ou em algum
tratamento. Ha também a auséncia do Servico Social em alguns plantdes por
problemas de planejamento da escala devido o afastamento de alguma assistente
social, folga da responsavel técnica e o baixo quorum de profissionais em algumas
épocas, atrasando demandas ou impossibilitando que algumas fossem conduzidas.

Atualmente, sdo 7 assistentes sociais que desempenham as mesmas funcoes,
sendo apenas uma a responsavel técnica que cuida da montagem da escala para 0s
plantbes, 5 sdo concursadas e 2 sdo contratadas. Os demais profissionais também
se dividem entre concursados e contratados, as empresas de contratacdo séo: JMT
e COOPMED. A equipe multiprofissional age para suprir a capacidade de 30 a 50
atendimentos na MLM dentro de 24 horas, que ndo sdo somente internagdes, mas
também pacientes para os demais procedimentos e consultas realizadas, esse fluxo

€ maior durante o dia, ndo passando de 15 internacdes no periodo da noite.

4 A ILUSAO DO PARTO HUMANIZADO E AS QUESTOES DE GENERO

A humanizacao do parto surge como pauta e preocupacao do governo quando

€ criada a Portaria N°569 de 1° de junho de 2000, referente ao Programa de
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Humanizacdo do Parto e Nascimento. As acbdes de humanizacdo do parto sao
focadas em respeitar a mulher e dar condi¢cdes suficientes para que ela escolha de
maneira consciente e embasada a forma como deseja parir e ser assistida, com
incentivo para que ela tenha um parto por via vaginal e natural. Essa acdo esta
intrinsecamente ligada & violéncia obstétrica e ao crescente nimero de cesareas no
Brasil. Entre janeiro a outubro de 2022, 57,6% dos nascimentos registrados no pais
foram através de cesarea, sendo a recomendacédo da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) de que esse numero nao ultrapasse 15%.

A violéncia obstétrica se refere as préticas e conceitos controversos que sao
reproduzidos por todo e qualquer profissional da saude, pode englobar violéncia
psicoldgica, moral, fisica ou verbal no periodo gestacional, parto e/ou pés-parto. E um
termo ainda em discusséao pela comunidade médica no Brasil, ha resisténcia em usa-
lo porque os profissionais se sentem ofendidos e alegam que tudo o que eles fazem
€ no intuito de ajudar a mulher, mesmo que na pratica eles continuem a reproduzir
violéncias e préticas que ndo tem embasamento cientifico, como a episiotomia®.

A MLM é uma maternidade criada para se comprometer com o Programa de
Humanizacdo do Parto e Nascimento, sendo assim, algumas medidas devem ser
tomadas para atingir esse objetivo, como: o incentivo ao parto vaginal e natural, o uso
de bola e cavalinho para alivio da dor, incentivar a mulher a se movimentar, n&o privar
a mulher de se alimentar e ingerir liquidos, deixar que a mulher escolha a posicdo em
gue deseja parir sem forcar a posicao litotbmica (ginecoldgica), realizar o minimo de
intervencdes, respeitar a hora de ouro, fazer o clampeamento tardio do cordao
umbilical, entre outros. Porém, ao conhecer a instituicdo e viver a rotina no estagio,
nos deparamos com uma realidade muito distante da proposta.

Para além dos problemas estruturais e de contaminacdo por mofo, ha a

conduta dos profissionais e da instituicdo que fazem parte da construcdo do

6 E um procedimento que consiste no corte do perineo da mulher, quando a cabeca do bebé ja esta
apontando, com o intuito de ampliar o canal de saida e “facilitar” o parto. Porém, ndo ha nenhuma
evidéncia cientifica que comprove a necessidade desse procedimento, sendo considerado uma
violéncia.
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atendimento integrado e humanizado. Existem diretrizes, portarias, legislacdes e
cbdigos de ética que deveriam ser seguidos, mas que em alguns momentos sao
burlados ou ignorados. Durante o estagio realizamos uma entrevista com as usuarias
e notamos que para uma instituicdo que se propde a incentivar o parto vaginal, o

numero de cesareas € consideravel, o que reflete uma falha na assisténcia proposta.

Gréfico 1 - TIPO DE PARTO REALIZADO ENTRE AS USUARIAS
ENTREVISTADAS

Parto cesarea
44.2%

Parto normal
55.8%

Resultados do levantamento social elaborado pelas autoras.

Presenciamos situacdes onde o cuidado e a assisténcia as mulheres era
negligenciado, as praticas de humanizagédo raramente aconteciam e nem todos 0s
profissionais eram adeptos a elas. Mas para além da MLM, ha também uma falha no
SUS no ambito da atengéo primaria, que deveria promover a educacao perinatal para
as mulheres desde o comeco da gravidez, assim elas teriam acesso a informacéo e
chegariam mais seguras no momento do parto, sabendo de seus direitos e quais
condutas sdo benéficas ou ndo, permitindo que a mulher seja realmente a
protagonista no seu processo.

Desde a resolucdo n° 218/1997 do Conselho Nacional de Saude - CNS, o
assistente social é reconhecido como um dos 13 profissionais de nivel superior que
atuam na saude, condicao reafirmada pela resolucao 338/1999 do Conselho Federal

de Servigo Social - CFESS. O reconhecimento do assistente social como profissional
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da saude levantou novas questdes sobre a conducdo desse servico, justamente pela
ampliacdo da dimensao de atendimento para além da atencéo curativa. O acesso a
saude deve ser entendido como um direito acessivel a todos, assim como preconiza
a Constituicdo Federal na Lei 8.080/1990, artigo 3°, abrangendo outras categorias
como parte da saude: condicbes de alimentacdo, habitacdo, educacéo, renda, meio

ambiente, transporte, lazer, liberdade, acesso e posse da terra, etc.

“O que de novo se coloca na insergao atual do assistente social na area de
salde € o fato de que essa “pratica” ndo € mais mediada pela ideologia da
ajuda e sim pela perspectiva da garantia de direitos sociais. Atua justamente
nas contradi¢cbes existentes no SUS, dentre as quais constam a excluséo no
acesso, a precariedade dos recursos e da qualidade dos servicos, a
excessiva burocratizacdo e a énfase na assisténcia médica curativa e
individual.” (GAMA, 2009)

Dentro dessa dimensdo, existe uma tensdo entre as praticas dos outros
profissionais de saude, a atuagdo do servigo social e as proposi¢cdes do SUS. Essa
situacao torna o trabalho do assistente social incessante pela diferenca de formacéao,
percepcao do SUS e da saude, e da prética real dentro das unidades de saude. O que

dificulta a atuacdo do assistente social no SUS, pois segundo os Parametros do
Assistente social na saude as a¢des dos profissionais sao:

“As acdes que predominam no atendimento direto sdo as agles
socioassistenciais, as ac¢bes de articulacdo interdisciplinar e as acbes
socioeducativas. Essas acdes ndo ocorrem de forma isolada, mas integram
0 processo coletivo do trabalho em saude, sendo complementares e
indissociaveis.”

No entanto, a articulacdo multiprofissional na maternidade néo era acatada de
forma devida, isso torna a experiéncia das usuarias ainda mais precaria e negligente,
principalmente nos casos de violéncia de género.

Ha ainda uma dificuldade na consolidacdo do Projeto Etico-Politico do Servigo
Social, que esta inserido na luta pela democratizacdo da sociedade e pela
emancipacao politica e humana dos trabalhadores. No entanto, a cultura impregnada

da contrarreforma na sociedade deixa a implementac&o do Projeto Etico-Politico da
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profissdo ameagado (NETTO, 2007). Portanto, € necessario criar estratégias para
resistir ao processo de mercantilizacdo do SUS, como uma organizacao politica dos
assistentes sociais e dos demais profissionais da salude para assegurar 0 acesso

universal a saude.

5 CONCLUSAO

Apesar de todos os problemas relatados e da visivel precarizacdo da
instituicdo, a MLM ainda € a maternidade de preferéncia entre as usuérias. A atuacao
do Servico Social, em sua maioria, infelizmente se limita aos processos burocraticos
da instituicdo e pouco se envolve nos debates da violéncia obstétrica e o real sentido
da humanizacédo. Porém neste ano de 2023 conquistou-se um marco importante para
a discussao deste tema dentro da categoria, que foi o langamento da cartilha “Falando
sobre violéncia obstétrica com assistentes sociais”’, pelo CRESS-RN. Promover o
debate sobre o tema deixara os profissionais mais seguros em sua atuacédo, e
fortalecer a democratizacdo do conhecimento e assegurar os direitos das mulheres.
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