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TRAJETORIAS DE VIDAS DAS MULHERES MEDIADAS PELA
DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO: cenéario da desigualdade social da Casa Verde (SP)

Mirela Ferraz*

RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo refletir sobre a
realidade das trajetdrias de vidas das mulheres da Casa Verde, em
Sao Paulo, mediadas pelo cenario de desigualdade social
consequente da divisdo sexual do trabalho. A profissdo de Servico
Social, atuante na execucdo da Politica Nacional de Assisténcia
Social, tem em sua intervencao profissional um espaco privilegiado
de aproximacédo da esfera privada das familias enquanto espacos
politicos de luta pelas garantias dos direitos sociais. As trajetérias
de vidas estdo ainda ocultas no espaco publico. E exercicio
necessario para a construcdo da esfera de protecdo social.
Publiciza-las é ato ético politico!

Palavras-chave: divisdo sexual do trabalho, desigualdade social e
politica publica.

ABSTRACT: This paper has as its objective the reflection of the
women’s trajectories reality of Casa Verde/ Sao Paulo, mediated
by the social inequality that is resulted from the sexual division of
work. The Social Work has the privileged to approach the families’
private while executes the Welfare Social Politics. The intention is
to turn this space into a political struggle in the direction of rights
guarantees. The trajectories of women’s lives still hides from the
public space. Its’ necessary to fight for the construction of the
social protection. Bring those trajectories up is an act of ethical and
political!

Key words: sexual division of work, social inequality and public
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1 INTRODUCAO

Toda vida social € essencialmente pratica.
(Marx, 2007, p. 102)

Este trabalho foi elaborado a partir dos estudos pds-graduados em Servico Social,
nivel Doutorado da Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo, e, é constituido pelo
interesse em conhecer as trajetérias de vidas das mulheres mediadas pela Politica de
Assisténcia Social.

A aproximagdo com o tema inicia-se a partir do cotidiano profissional como
Assistente Social, no Centro de Referéncia da Assisténcia Social — CRAS, no territério da Casa
Verde, na cidade de S&o Paulo.

Como “o espaco privilegiado da intervencéao profissional é o cotidiano” (BAPTISTA,
2001, p. 110), por aproximacdes sucessivas a rotina de uma instituicdo, alguns fenébmenos
sociais tornam-se perceptiveis, mas, ainda mistificados por desconhecermos a conjuntura social
que o constitui, por exemplo.

Assim, um dos caminhos que acreditamos ser estratégico para a aproximacao das
trajetorias de vidas das mulheres € compreender criticamente a relacdo entre a divisdo sexual
do trabalho e a construcdo das trajetorias de vidas das mulheres ndo estejam voltadas para a

manutencédo da logica capitalista.

2 DESENVOLVIMENTO

Partir dos proprios espagos concretos de vivéncia
pode significar também uma imersdo na histéria do
lugar onde se vive e dos seus sujeitos construtores.
(KOGA, 2011, p.40)

Conhecer as trajetérias de vidas das mulheres coloca-nos diante do desafio de
conceituarmos a divisdo sexual do trabalho e como, a partir dessa relagéo, a exploracdo torna-
se constitutiva do cotidiano de vidas dessas sujeitas. Esse pressuposto exige do pesquisador
conhecer para além daquilo que é apresentado imediatamente, o que torna “indispensavel a
busca de interpretacdo da realidade, a partir do desvendamento de suas mudltiplas

determinagdes: sociais, politicas, econdmicas, histéricas, culturais” (MARTINELLI, 2009, p. 03).

Mostrar como os géneros fazem parte da histéria, aborda-los mais de modo analitico que

apenas descritivo, relaciona-los aos acontecimentos mais conjunturais, estabelecendo
relagBes e articulagdes mais amplas. (MATOS, 2000, p. 27)
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Portanto, para “pensar em género é necessario pensar em trabalho”. Pensar em
trabalho no modo capitalista de organizacdo é entendé-lo a partir da sua divisdo sexual.

De acordo com LOBO (2011), tal divisdo é uma construgcdo social cujas explicacdes
estruturais se fundam em relagBes sociais e representacdes culturais que sédo reproduzidas
através de papéis sociais desenvolvidos para as mulheres e para os homens, como também,
através de tarefas designadas a cada qual. Tal légica é que realiza a manutengdo do
capitalismo.

Entender a divisao sexual do trabalho reside em dois aspectos:

1. Permite romper a dicotomia capitalismo-trabalho feminino, integragdo ou
marginalizagdo, propondo-se a articular, de um lado, as estratégias capitalistas que
incidem sobre o sexo do trabalho e, de outro, as formas da reproducdo social que
perpetuam ou rompem as rela¢des de trabalho;
2. Aponta para a extensdo da segregacéo ocupacional e da segregacdo de tarefas
no processo de trabalho. (LOBO, 2011, p. 166)

O trabalho feminino designado por tal autora compde a légica do capital; enquanto
houver o objetivo de manutencdo desse sistema, algumas atividades serdo determinadas para
mulher e outras para o homem. Conforme o entendimento, a divisdo do trabalho entre os sexos
ird condicionar a mulher & dupla exploracdo nas esferas publica e privada, como também as
situacdes de desigualdade social.

Ha nessa relagéo entre a divisdo sexual do trabalho e a exploracdo da mulher uma
condigao de “subordinagao de natureza distinta” (LOBO, 2011, p. 154). Na esfera publica, a
mulher fica restrita a determinadas profissbes ditas femininas, as quais necessitam de suas
gualidades naturais, consideradas socialmente especificas, como se fosse um dom natural.

Na esfera privada, ainda que a mulher tenha acesso ao mercado de trabalho, ainda
fica sob sua responsabilidade o trabalho doméstico. Ainda que esse trabalho ndo seja
assalariado, ele tem uma utilidade fundamental na reproducdo da logica capitalista, como do
seu modo de pensar.

Quando tratamos de familias cuja realidade é composta por desigualdades sociais,

as mulheres se inserem no mercado de trabalho em condi¢cdes mais precarias, para dar conta

> Reflexdo apresentada pela Profa. Dra. Claudia Mazzei Nogueira, convidada como palestrante na Atividade

Programada orientada pelo Prof. Dr. Ricardo Antunes e organizada pela Profa. Dra. Raquel Raichellis, do Programa
de Estudos P6s Graduados em Servi¢o Social/ PUCSP, em junho de 2012.
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da sua dupla ou mais jornadas de trabalho. Essa condi¢cdo é intensificada para mulheres que
acessam a politica da Assisténcia Social.

E prerrogativa para a manutencdo do capitalismo essa conjuntura. Para termos a
reproducdo da logica do capital, a exploracdo da forca de trabalho é condi¢do imprescindivel.
Ora, se o capitalismo tem como base o0 uso do trabalho (MARX, 2010, p. 21-29), é necessaria
uma quantidade expressiva de trabalhadores/ trabalhadoras que vendam sua for¢a de trabalho
de forma continua.

Com o intuito de explorarem cada vez mais a forga de trabalho, o capitalismo
necessita da reproducéo biologica de seres humanos saudaveis para trabalharem, para se
tornarem maos de obras. Entretanto, esclarecemos que os filhos ndo sdo mercadoria, mas
novas forgas de trabalho, como outrora ja esclareceu MARX, n’O Capital (2010).

Atrelado a quantidade de méaos de obras disponiveis a venderem sua forca de
trabalho, ainda que em condigcbes de exploracdo, € preciso que os trabalhadores e as
trabalhadoras sejam domesticados. A légica em questdo estabelece uma perspectiva
econdmica e politica precisa. E necesséria a organizacdo social de pessoas, no formato de uma
familia patriarcal, que esteja condicionada a contribuir com a manutengdo dessa forma de
pensar.

Numa relacédo hierarquica de poder, o homem fica responséavel em prover o sustento
da familia, a mulher tem a responsabilidade de cuidar dos filhos e das tarefas domésticas, ainda
que inserida no mercado de trabalho. Os filhos aprenderiam tal dinAmica que seria reproduzida
na medida em gque cada qual instituisse sua familia.

Quando afirmamos que ndo ha uma responsabilidade matua entre o homem e a
mulher na reproducgédo social, na esfera familiar, € porque identificamos que, durante o ano de
2012, das 200 mulheres acolhidas e acompanhadas pelo CRAS Casa Verde, um total de 47%
constituem familia monoparental. Desse grupo, nhenhuma mulher relatou que o homem, pai dos
seus filhos, estava presente nos cuidados com os respectivos, além do que somente menos da
metade (18%) recebiam penséao alimenticia.

A realidade da Casa Verde/ SP é esta: 38,5% das familias ndo tém renda financeira
mensal, 47% das mulheres néo trabalham, 56% das mulheres que trabalham estdo em

condicdes de informalidade, 35% estdo com baixo grau de escolaridade, 87% das familias séo
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constituidas por filhos menores de 18 anos, 27,5% s&o negras, e, como ja indicamos, 47% sao
grupos sociais monoparentais.

A partir dessas caracteristicas, € importante desvendarmos como as mulheres
vivem um cotidiano que pode distancia-las de possibilidades de (re)construirem e reproduzirem
novos papéis sociais, principalmente se nao tiverem o respaldo das politicas publicas enquanto
redes de protecao social’.

Percebemos que a Politica Nacional de Assisténcia Social - na esfera municipal, na
especificidade dos territérios - estd diretamente ligada ao espaco privado das relacdes
familiares, onde ainda n&o se conseguiu organizar uma nova divisdo sexual do trabalho. E um
espaco imerso nas desigualdades sociais e propicio ao condicionamento das mulheres a
reproducdo social de papéis que muitas vezes as colocam como vitima ou como culpada das
situagdes vivenciadas.

Entretanto, defendemos que o nosso trabalho como Assistente Social - nos CRAS -
tem o privilégio de nos aproximarmos com a realidade, com a privacidade das relagbes
familiares. Ao fazermos tal aproximacdo, devemos realizd-la com uma perspectiva que
reconhecga a perspectiva de género sob uma nova construcao social de trajetorias de vidas a

partir de uma nova divisao sexual de trabalho, na contra corrente da logica capitalista.

Se por um lado, cresce o nuimero de domicilios nos quais a mulher tem papel
fundamental na manutencdo econdmica, com ou sem a presenca do
marido/companheiro, por outro lado, ela ainda é, na maioria das casas, a responséavel
pela esfera doméstica. Esta situagdo se agrava entre 0s mais pobres, pela absoluta falta
de acesso a formas de apoio como creches, escolas em periodo integral, sistema de
salde de qualidade, moradias dignas e demais fatores que poderiam aliviar a
sobrecarga de trabalho doméstico. (CARLOTO, 2002, p. 3)

Ha uma tendéncia que coloca as mulheres em fungées ocupacionais femininas, com
cargas de trabalhos parciais e salarios mais baixos se compararmos com as dos homens. Isso
tudo para ratificar o lugar social das mulheres nas relacbes de reproducdo social e ndo o
mercado de trabalho.

Historicamente, a responsabilidade com o sustento da familia pela mulher era

complementar, mas ndo mais atualmente. Identificamos que ha um numero significativo de

8 Segundo SPOSATI (2009, p. 21), protecdo social “supbe, antes de tudo, tomar a defesa de algo, impedir sua

destruigdo, sua alteracéo. A ideia de protecdo contém um carater preservacionista — ndo de precariedade, mas, da

vidas-, supde apoio, guarda, socorro e amparo. Esse sentido preservacionista € que exige tanto a nocao de

seguranga social como a de direitos sociais. A Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) de 2004 afirma que a

protecdo social deve afiangar seguranga de: sobrevivéncia de rendimento e de autonomia; acolhida; e, convivio de
vivéncia familiar.”
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familias monoparentais na cidade de S&o Paulo, como também no territério da Casa Verde.
Verificamos que o sustento familiar € de responsabilidade da mulher.

As mulheres estdo em trabalhos informais com menores salarios, tendo como
adendo a permanente responsabilidade pela esfera doméstica e de cuidados dos filhos, ou
seja, a mulher estd condicionada a duas ou mais jornadas de trabalho. Na realidade do CRAS
Casa Verde, temos que somente 32% das mulheres estdo inseridas no mercado de trabalho,
porém 56% dessas sujeitas estdo em condi¢des informais.

O capitalismo cria estratégias para adentrar e controlar as relagbes sociais de
reproducao do seu proéprio sistema. O “modo capitalista de pensar” (MARTINS, 1982, p. 9-10)
também contribui com a manutencao da légica do capital que, por sua vez, cria condi¢bes da
exploracdo do trabalhador e da trabalhadora com a mais valia, e, no caso da mulher, ainda a
submete ao mundo doméstico.

A reproducédo dessa logica tem no espaco privado de vidas dos sujeitos sociais uma
esfera fundamental, pois € no cotidiano que 0s papeis sociais sdo construidos, tendo como
principal influéncia o tal modo capitalista de pensar.

O modo capitalista de pensar é a mediagdo necessaria na producao e reprodugdo em
crise da alienagéo que subjuga quem nédo € capitalista, invertendo o sentido do mundo e
dando uma diregcdo conservadora e reacionaria a acdo que deveria construir a sociedade
transformada, desvinculando e contrapondo entre si o saber e a pratica. (idem, p. 10)

Entendemos que essa forma de pensar reproduz a conformacdo da familia
patriarcal que garante que o homem e a mulher estejam mais condicionados para serem
explorados. E a forma do capital em cooptar e se apropriar da forca de trabalho de forma
objetiva e concreta para exceder continuadamente a mais valia. Tanto é que para atender as
necessidades do mercado, novas mudancas na organizacdo do trabalho s&o criadas para
intensificar a sua precarizacao.

Ao entendermos a situacdo das mulheres no espago publico, com a sua inser¢éo no
mercado de trabalho, sob as novas reorganizagbes do mundo do trabalho, identificamos dois
aspectos significativos presentes em tal realidade: a precarizacdo dessas condi¢cdes a partir da

terceirizacéo, informalidade, e, com isso, a flexibilizac&o dos direitos sociais®.

* De acordo com COUTO (2006, p. 35), “os direitos sociais sdo exercidos pelos homens por meio da intervengdo do
Estado, que é quem deve prové-los. E no ambito do Estado que os homens buscam o cumprimento dos direitos
sociais, embora ainda o fagam de forma individual. Esses direitos vém se constituindo desde o século XIX, mas
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As consequéncias dessa evolugdo da atividade feminina sdo mudltiplas, mas pode-se
dizer que uma das mais importantes consiste no fato de que este modelo de trabalho
precario, vulneravel e flexivel pode constituir um modelo que prefigura um regime por vir
de assalariamento masculino e feminino. Dito de outra maneira, as trabalhadoras podem
ser vistas como cobaias para o desmantelamento das normas de emprego
predominantes até entdo. Um cenario possivel neste contexto seria a extensdo ou a
generalizacdo deste modelo a toda a populacéo ativa, inclusive a masculina. (HIRATA,
2001/2002, p. 144)

A esfera reprodutiva passa a ser uma reproducdo caricata do mundo produtivo;
ratifica-se a importancia da divisdo sexual do trabalho para manutencdo da exploracdo da
classe trabalhadora feminina, pois as mesmas condi¢cdes de exploracdo sao vividas pelas
mulheres tanto na esfera publica quanto privada.

Embora a insercdo da mulher na esfera publica ocorra por processos de
precarizagao, pontuamos que a “feminizagdo do mundo do trabalho” (NOGUEIRA, 2009, p. 203)
tem seu aspecto propositivo na medida em que ameniza as formas de dominag&o patriarcal no

espaco da esfera privada.

Pode-se observar um aumento percentual expressivo de domicilios unipessoais
femininos, superando significativamente 0s unipessoais masculinos: 18,3% dos
domicilios correspondem a mulheres vivendo sozinhas. Esse dado possibilita levantar a
hipétese de que ha maior autonomia financeira em expressivo contingente de mulheres,
devido ao ingresso e maior permanéncia no mercado de trabalho, além do aumento de
escolaridade em nivel superior e ao maior indice de envelhecimento da populacédo
feminina. (DOC, out/ 2012, p. 3)

Segundo Nogueira (2009), trata-se de um movimento contraditério, pois podemos
identificar um enfrentamento a reproducédo desses valores patriarcais. Entretanto, a forma como
isso ocorre, perpassa pela dupla jornada de trabalho, isto é, a exploracdo da mulher
trabalhadora.

Essa combinacéo intensifica as desigualdades sociais presentes nessa realidade.
Afinal, a questdo social se expressa no miudo do cotidiano de vidas como consequéncia de
determinantes estruturais. Logo, a situagédo que perpassa as relagbes de género, em especifico
aquela vivida pela mulher, também sofre mudancas a partir das relagcdes entre capital e

trabalho.

ganharam evidéncia no século XX. Ancoram-se na ideia da igualdade, que se constitui numa meta a ser alcangada,
buscando enfrentar as desigualdades sociais”.
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“As diferencas salariais relacionadas a género [...] continuam sendo significativas

nos paises latino-americanos.”

A desvalorizacdo da forca de trabalho da mulher e sua
precarizacdo no mundo produtivo sdo tdo reais no cotidiano de vidas dos brasileiros® que,
embora o pais tenha passado por crescimentos econdmicos e as politicas publicas tenham

conquistado espacos na agenda publica para reduzir as desigualdades,

3 CONCLUSAO

Entendemos que para enfrentarmos tais situagfes é necessario compreendermos
como a divisao sexual do trabalho é percebida por essas mulheres, e, ainda, como tal realidade
afeta a trajetoria de vida delas. Em especial, as sujeitas acolhidas e acompanhas pelo CRAS
Casa Verde, pois a reproducéo social na esfera privada constitui o lugar social de desigualdade
vivido por um numero significativo de mulheres.

Lembramos que as desigualdades sociais presentes no cotidiano de vida das
mulheres séo constitutivas da divisdo sexual do trabalho; elas estdo presentes tanto na esfera
privada quanto na publica. As relacdes sociais s8o construidas historicamente e séo
determinadas contraditoriamente por tais condi¢cbes desiguais que, por sua vez, condicionam
numa maior proporgéo as mulheres as situagfes de exploracao.

Essa perspectiva tem sido aprofundada por Kergoat, Hirata, Saffioti, Nogueira,
pesquisadoras do cenario nacional e internacional, preocupadas em compreender a imbricada
relacé@o entre a exploracdo econdmica com a opressao sexual.

Com isso, as mulheres sdo condicionadas as situagfes de desigualdades sociais.
Por outro lado, a resisténcia por parte das mulheres pode trazer superacdo dessas tradigcbes
que as exploram. O reconhecimento das trajetérias de vidas das sujeitas pelas politicas

publicas é um movimento de resisténcia.

® “As mulheres latino-americanas ganham menos, mesmo que possuam um maior nivel de instrugdo. Por meio de
comparagdo simples dos salarios médios, foi constatado que os homens ganham 10% a mais que as mulheres. Ja
guando a comparacédo envolve homens e mulheres com a mesma idade e nivel de instrugdo, essa diferenca sobe
para 17%.” Disponivel em http://www.observatoriodegenero. gov.br/menu/noticias/homens-recebem-salarios-30-
maiores-que-as-mulheres-no-brasil/. Pesquisado em 05 de Julho de 2012, as 16h42min.

® O cotidiano de vida dos brasileiros é diretamente condicionado a histéria do pais, que, por sua vez é marcada por

um “desenvolvimento desigual, contraditério e combinado, no qual frequentemente predomina a desagregagao”
(IANNI, 2004, p. 75).
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