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CRISE CAPITALISTA E EXPLORAGCAO DO TRABALHO DOMESTICO

Tercéalia Suassuna Vaz Lira

RESUMO: O trabalho trata de analisar a especificidade da
participacdo feminina neste novo contexto marcado pela
crise, pela flexibilizacdo das relagbes de trabalho e pela
globalizacéo financeira, ressalta a vulnerabilidade da mulher
no mercado atual de trabalho, em cujo cenéario temos a
precarizagdo do trabalho e o aumento da exploracdo do
trabalho doméstico. Busca-se mostrar que as atuais
mudancas no mundo do trabalho ndo s6 perpetuam como
agravam as desigualdades de classe e género.
Palavras-chave: Crise capitalista, desigualdade, trabalho
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ABSTRACT: The work is to analyze the specificity of
women's participation in this new context marked by crisis, by
easing labor relations and financial globalization, highlights
the vulnerability of women in the current study, in which we
have the scenario job insecurity and increased domestic
labor exploitation. We seek to show that current changes in
the world of work as not only perpetuate worsen inequalities
of class and gender.
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1 INTRODUCAO

E sabido que nos anos 1970 foi gerada uma crise na sociedade capitalista
contemporanea que perdura até os dias de hoje, que remete a uma crise estrutural. E
gue o seu enfrentamento pautou-se numa ofensiva generalizada as conquistas sociais da
classe trabalhadora, que perpassada pela coercitividade passam a ser vistas como
empecilno para o desenvolvimento do capitalismo. Cujo enfrentamento tem como
parametro a repressao salarial e politica sobre o mundo do trabalho.

O capital na busca de uma solugéo para a crise realizou uma reorganizacao do
mundo do trabalho, implantou o neoliberalismo, instituiu uma nova racionalidade
econdmica, que tem no setor financeiro o seu centro, e no mercado a liberdade para
comandar. Tais mudancas se fizeram implantar contando com a desregulamentacao, ou
seja, a quebra ou reducdo da protecdo ao trabalho, embasado num discurso ideolégico
gue favorece a banalizacao da miséria e responsabiliza o individuo que ndo consegue se
adaptar a este novo modelo. Contudo ha uma especificidade da participacdo feminina
neste novo contexto marcado pela crise, pela flexibilizacéo das relagbes de trabalho, sua
insercdo vem se dando de forma precarizada, com salarios mais baixos, jornadas maiores
e sem alteragbes na divisdo das tarefas domeésticas, acirra-se assim o aumento da
exploracdo do trabalho feminino no &mbito domeéstico. Neste trabalho busca-se mostrar
gue as atuais mudangas no mundo do trabalho ndo sé perpetuam como agravam as

desigualdades de classe e género.

2 CRISE CAPITALISTA CONTEMPORANEA E SEUS IMPACTOS NO MUNDO DO
TRABALHO

Vivencia-se na contemporaneidade um processo de (re) organizagdo do capital
que se faz explicitar pela externalizacdo, precarizagéo, terceirizacdo, fragmentacéo e
flexibilizag&o do trabalho (Harvey, 1990; Antunes,1999; Netto, 2006).
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Suas consequéncias tém apontado para resultados desastrosos: como 0s
elevados indices de desemprego, a fragilizacdo dos sindicatos, a precarizacdo das
condicdes de trabalho e salarios.

No que remete a especificidade da participacdo feminina neste novo contexto
marcado pela crise, Hirata (2000) ressalta a vulnerabilidade da mulher no mercado atual e
ressalta que a flexibilizacdo é sexuada, pois atinge em maior nivel as mulheres. A autora
aponta que as atuais mudancas no mundo do trabalho ndo sé perpetuam como agravam
as desigualdades sociais ligadas ao sexo/género. Compreendendo o termo sexo/género
como “um conjunto de arranjos através dos quais uma sociedade transforma a
sexualidade biol6gica em produtos da atividade humana, e na qual essas necessidades
sexuais sao satisfeitas” (Rubim, 1993, p.2).

As desigualdades de género no mundo do trabalho se apresentam numa bi-
polarizacdo das fungbes, nas desigualdades salariais, desigualdade diante do
desemprego e do tempo parcial (Harvey, 1993; Antunes, 2010) tais desigualdades s&o
reforcadas pela representacédo do trabalho masculino como de valor superior ao feminino,
onde as condi¢cdes de emprego ndo sdo as mesmas entre homens e mulheres, nem no
acesso, nem na permanéncia (Hirata, 2000). As novas estruturas do mercado de trabalho
tém levado ao aumento da exploracéo da forga de trabalho das mulheres: Substituindo a
forca de trabalho masculina, mais bem remunerada pela feminina, mal paga, retorno de
sistema de trabalho domeéstico e familiar, subcontratages e trabalho em tempo parcial e
precarizado dirigido prioritariamente as mulheres (Harvey, 1993, Antunes, 2010; Hirata,
2000).

Por outro lado se a mulher vem cada vez mais ocupando espago na esfera
produtiva, contudo o seu papel ndo foi alterado no que remete as responsabilidades e
atribuicdes inerentes a esfera reprodutiva. Onde os servicos domésticos continuam sendo
atribuicdo feminina apesar dos avancos conquistados no que se refere a participacdo da
mulher nos diferentes espacos, na economia, na politica e na cultura. Compreender a
natureza dos servicos domésticos e os elementos econdmicos, sociais e culturais que o
permeiam é essencial para a apreensado do carater de classe e género presente nesta

atividade.
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3 TRABALHO DOMESTICO: desigualdades de classe e género

O tema do trabalho doméstico comeca a ter visibilidade nos anos 70 influenciado,
por um lado, pelas teorias da modernizacéo e, por outro, pelo movimento feminista. Tendo
a sociologia norte-americana como o centro dos estudos sobre o tema.

Os estudos sobre trabalho doméstico, apontaram que tal atividade conjuga formas
capitalistas de exploracéo do trabalho com velhas estruturas de dominacdo no ambito da
familia. E que sua base de legitimacdo estaria numa forma de organizacdo social de
cunho patriarcal onde sua marca é a desigualdade econémico-social. (Saffioti, 1976;
Motta, 1977; Kartchesvsky et al, 1986),

Sendo o patriarcado uma forma de organizacdo e dominacdo social, onde a
autoridade esta centrada no patriarca de uma comunidade familiar. Esse sistema imprime,
institucionaliza, legitima a autoridade masculina sobre os demais sujeitos sociais: as
mulheres e as criancas. O sexismo por sua vez, que se faz presente nesse modo de
organizacao social é a ideologia da supremacia masculina (Aguiar, 1997).

As diferencas bioldgicas entre homens e mulheres na estrutura patriarcal, atribui a
mulher um papel diferente do homem dentro da sociedade. Sendo a fung&o biolégica da
maternidade considerada um acontecimento histdrico-bioldégico insuperavel, onde a
procriagcdo e o cuidado com os afazeres domeésticos e familiares € tido como uma vocagao
natural das mulheres (idem).

Aguiar (1997) em uma discussao sobre a perspectiva feminista e 0 conceito de

patriarcado, afirma que ele é caracterizado por

[...] um sistema de normas baseado na tradicdo, quando as decisdes sao
tomadas de uma determinada forma, porque isto sempre ocorre de um mesmo
modo. Outro elemento basico da autoridade patriarcal é a obediéncia ao senhor,
além do que é devotada a tradigdo. (1997, p. 171)

A construcdo ideoldgica desse conceito que associa condicdo e atributos ditos
feminina a natureza foi elaborada em funcao dos interesses da nova classe que ascendia,
a burguesia. Foi a institucionalizacdo dessas ideias que imprimiu o lugar da mulher, como
o lugar do espaco privado e sua condicdo como aquela que deve ser domesticada. Tais

ideias uma vez incorporadas levaram a redefinicdo dos papéis masculinos e femininos,
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alterando o lugar que cada um ocupava na estrutura de producéo e reproducéo (Engels,
1953).

A separacao entre dimensdes sociais — publica e privada — ird negar a mulher uma
funcao social que nao seja reprodutiva, de indole privada, emocional e doméstica, caberia
a esta dedicar-se a casa, aos filhos, a familia. E aos homens caberia o lugar do espaco
publico, por sua indole racional, caberia a este dedicar-se ao exercicio das decisées no
ambito politico e econdmico.

Assim constata-se que tais pressupostos imprimem e legitimam relacdes de
género como relagdes de poder e desigualdade, onde a domesticidade é um componente
associado a mulher e a sua histéria. O espaco domeéstico € um componente tao
fortemente vinculado a figura feminina, que se confunde e se funde num mesmo aspecto,
ou seja, ao analisar a histéria das mulheres, o espaco privado mostra-se como uma
condi¢do indispensavel de andlise (Hirata, 2000; Kergoat, 2002; Brirtes, 2012)..

A divisdo sexual do trabalho tem como principio a separacdo entre tarefas e
funcbes consideradas préprias de um ou outro sexo, cuja hierarquia, tarefas e funcdes de
maior valor e reconhecimento social sdo designadas aos homens. Na sociedade
capitalista tais funcfes se separam fisicamente, a producédo se realiza no espaco publico,
0 espago do mercado, a reprodugcdo no espaco privado, no espaco doméstico. Em
periodos histéricos anteriores tais divisbes ndo existiam, a producdo e a reproducgéo se
organizavam em torno do mesmo espago, 0 da comunidade familiar. O capitalismo
separou. Contudo cabe destacar que a divisdo sexual do trabalho se reproduz e se recria
tanto na esfera da produg&o quanto na da reproducédo (Kartchevesky et al, 1986; Hirata,
2000).

Cabe também considerar algumas caracteristicas que sdo peculiares & condigcado
feminina na atualidade, pois se cabe a mulher reproduzir trabalhadores, ou seja produzir
e reproduzir forca de trabalho para ser vendida ao capital. Ela propria também é forca de
trabalho a ser disponibilizada ao mercado, contudo tal caracteristica que foi
historicamente sendo construida ndo promoveu alteracdes no papel que Ihe foi designado
socialmente, sob argumentos de carater biol6gico, ou seja, ndo alterou o seu papel no

ambito doméstico.
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No que remete a insercdo da mulher no mercado de trabalho vale destacar que
apesar de desenvolver habilidades e aprendizagens que a qualificam para o mercado, o
capital a desqualifica ao associar certas habilidades e qualificaces ditas como femininas,
dando suporte ideologico as desigualdades de género, posto que essa suposta
“feminizacao de habilidades” concorre para diminuir sua remuneragao no mercado.

Analisando esta relacdo entre producdo e reproducdo social Hirata (2000) e
Kergoa (2003) apontam que um dos fatores de desvalorizacdo do trabalho doméstico esta
no fato de nés mulheres historicamente trabalharmos por amor a familia, portanto sem
nenhuma remuneracao e cobranca realizada pelo trabalho. Assim o trabalho doméstico é
tido como uma situagdo natural, inerente a condicdo feminina, perpassado por relacdes
afetivas e fora do mercado.

Rubim (1993, p.4) afirma que “o trabalho doméstico & portanto uma pega chave
no processo de reproducio do trabalhador do qual a mais valia é extraida”, uma vez que
este trabalho ndo é remunerado, ou demanda baixos salérios, contribui para a quantidade
de mais valia realizada pelo capitalista.

Portanto é da esfera da producdo que vem o0s recursos pelos quais se tem o
financiamento da esfera da reproducdo. A producdo e a reproducdo portanto estédo
interligados.

E importante reconhecer que a divisdo entre espaco publico e privado se torna
menos rigida com a entrada da mulher no mercado de trabalho, no espacgo publico, mas
ainda é claramente visivel. O capitalismo, como movimento econdmico e social, sempre
esteve ancorado na teoria do patriarcado, tdo forte em épocas passadas, para explicar e
justificar as diferencas existentes entre homens e mulheres na sociedade. Tal perspectiva
ainda é uma realidade na contemporaneidade. Mesmo considerando que a mulher vem
ganhando espaco na esfera publica e cada vez mais, um numero maior delas estédo
saindo do ambito privado, para estudar e/ou trabalhar. E ai passam a contratar outras
mulheres para repassarem as tarefas que outrora eram delas, neste contexto estdo de
certa forma reproduzindo a ideia de que o espaco privado é de dominio do feminino, ao
invés de transforma-lo em uma responsabilidade de toda a familia.

Importa ainda considerar que uma mulher ao contratar outra mulher para realizar

servigcos domésticos, convertendo-o em trabalho remunerado, este carrega, contudo o

Cidade Universitaria da Universidade Federal do Maranhéo
CEP: 65 085 - 580, Séo Luis, Maranhao, Brasil
Fone(98) 3272-8666- 3272-8668



Vi jornada S - - {2 -
Internacional , i SN O s i

depoliticas Pub uas

O DESENVOLVIMENTO DA CRISE CAPITALIS L&
E A ATUALIZACAO DAS LUTAS CONTRA AT 4
EXPLORACAO, A DOMINACAO E A HUMILHA (6}

estigma da desvalorizacdo que acompanha tal atividade. Tal relacdo é mediada por duas
condicbes: a de classe e a de género. Pois o trabalhador que se dispde a vender sua
forca de trabalho sob tais condi¢cdes de desvalorizagédo social e econdmica sdo pobres e
mulheres. O que é fruto do modo como a sociedade encara tal atividade: como ocupacao
subalterna e fora do circuito mercantil.

A historiadora Joan Scott (1989) define o género como um elemento caracteristico
das relagdes sociais, baseado nas diferengas percebidas entre os sexos, sendo ela o
modo como se da significado as relagdes de poder presente na sociedade. Trata-se de
uma construcao historica que se fez definir por diferengas de natureza sexual.

Saffioti (1994) também nos chama a atengéo para o que entende como relacdes de
género:

Conceber género como uma relacdo entre sujeitos historicamente situados é
fundamental para demarcar o campo de batalha e identificar o adversario. Nestas
circunstancias, o inimigo da mulher ndo € o homem nem enguanto individuo, nem
como categoria social, embora seja personificado por ele. O alvo a atacar passa a
ser, numa concepc¢do relacional, o padrdo dominante da relacdo de género.
Diferentemente do que se pensa com frequéncia, o género ndo regula somente
as rela¢des entre homens e mulheres, mas normatiza também relagdes homem-
homem e relacdes mulher-mulher. Deste modo, a violéncia cometida por uma
mulher contra outra é tdo produzida pelo género quanto a violéncia perpetrada
por um homem contra uma mulher. (p. 275-276)

A andlise das relagbes de género mostra que a mulher é oprimida na sociedade, e
que o trabalho doméstico serve aos interesses capitalistas, contudo sua opressao nao
tem origem no capitalismo, ele apenas se apropriou das diferencas ja existentes em
periodos historicos anteriores, transformando-as em fungdo de seus interesses. Assim
valores culturais construidos socialmente a partir de processos histéricos foram

apropriados para atender a interesses econdémicos.

4 CONCLUSAO

Diante do exposto € possivel perceber que é dificil fazer uma andlise econémica
do trabalho doméstico, sem que se leve em consideracao os elementos culturais e sociais
gue o tema envolve. Em primeiro lugar parte-se do principio que tais atividades ndo se
fazem definir como capitalistas, pois se realizam no interior de residéncias, seja para a
propria familia, seja para terceiros. Segundo porque o patrdo, outra mulher, ndo € um
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empresario, ou ndo existe propriamente. Ou seja, o contrato de trabalho se firmado, seja
verbal ou escrito, define que o produto do trabalho — alimentos cozidos, roupas lavadas e
passadas e outros servicos sdo consumidos diretamente pela familia. Esses bens e
servicos nao circulam no mercado e ndo mobiliza capital para sua realizacdo, mas
rendimentos pessoais. Assim 0 pagamento da forca de trabalho da mulher trabalhadora
doméstica advém da esfera da producdo, seja por meio do trabalho ndo pago e
apropriado (da mais valia produzida), seja do trabalho necessério, pago ao trabalhador.
Isso ocorre porque o salario € determinado ndo pelo valor daquilo que o trabalhador
produz, mas pelo valor do que é necessario para manté-lo produzindo — ou seja, para a
reproducdo do trabalhador, e para a reproducéo do conjunto da forca de trabalho de uma
geracao a outra. Assim a mais valia € a diferenca entre o que é produzido na totalidade
pela classe trabalhadora e a quantidade empregada para a sua reproducao.

Convém considerar que para analisarmos a exploracdo do trabalho doméstico, no
contexto contemporaneo brasileiro é preciso romper com a naturalizacdo desta atividade
enquanto determinada pelo género, devemos compreendé-la como resultante de
formulacdes sociais, econdmicas e culturais, forjadas historicamente, mas que rebatem
em todas as esferas da vida social.

Assim as relagbes de género sdo relagbes que atravessam a sociedade,
perpassam as relacdes sociais, produz antagonismo e conflito, reflete relacdes de

dominacao e opresséao, entretanto podem ser modificados historicamente .
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